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Introducción 

 
 
Las Jornadas de Ideación para el Futuro de Honduras consisten en una serie de sesiones que se llevaron a 
cabo entre el 25 de junio y el 12 de agosto. Durante estas sesiones, los y las jóvenes participantes 
desarrollaron una visión conjunta de la Honduras que sueñan y generaron iniciativas necesarias para lograrla. 
Estos elementos fueron presentados el 12 de agosto a actores clave del gobierno, cooperación internacional,  
cuerpo diplomático, academia, sociedad civil, sector privado y Sistema de las Naciones Unidas en Honduras. 
 
Esta iniciativa estuvo dirigida a jóvenes seleccionados a través de la Encuesta Forward_HN, la cual fue 
ampliamente promovida desde el 28 de febrero hasta el 5 de junio a través de las redes sociales del Sistema 
de las Naciones Unidas, reuniones presenciales con jóvenes y en diversos entornos académicos. La encuesta 
tenía como propósito captar diversas perspectivas de la juventud hondureña, centrándose en sus necesidades 
y prioridades. El objetivo era crear una base de datos con perfiles de jóvenes comprometidos con el futuro 
de Honduras. Las y los jóvenes seleccionados, basados en su entusiasmo y contribuciones, participaron en 
las Jornadas de Ideación para el Futuro de Honduras. La encuesta cubrió temas cruciales como las cuestiones 
prioritarias, la visión para el futuro de Honduras y las acciones concretas para lograr esa visión. 
 
Los resultados de la encuesta tuvieron un impacto significativo, obteniendo cerca de 1,000 respuestas que 
representaban a los 18 departamentos de Honduras y cubriendo un amplio rango de edades. Como resultado, 
se seleccionaron 53 jóvenes de entre 15 y 35 años de los departamentos de Francisco Morazán, Cortés, 
Choluteca, La Paz, Intibucá y Santa Bárbara, priorizando el enfoque de género y logrando una mayor 
participación de mujeres jóvenes, con 36 mujeres frente a 17 hombres. Asimismo, se logró una 
representación diversa que incluyó a diferentes grupos en situaciones de vulnerabilidad, como personas de 
la comunidad LGBTQI+, personas desplazadas, migrantes retornados, personas con discapacidades y 
personas de comunidades indígenas y afrodescendientes.  
 
Las personas seleccionadas participaron en sesiones formativas centradas en construir una visión conjunta 
para el futuro de Honduras y desarrollar iniciativas alineadas con los temas del Pacto por el Futuro: desarrollo 
sostenible y financiación, paz y seguridad internacional, juventudes y nuevas generaciones, y ciencia, 
tecnología e innovación. Con el apoyo y la mentoría de diversas agencias, fondos y programas de Naciones 
Unidas, los participantes también recibieron capacitación para la formulación y desarrollo de sus iniciativas. 
Además, se les brindó orientación para su presentación en el evento final "Démosle Play," celebrado el 12 
de agosto en el Día Internacional de la Juventud. Los insumos y propuestas generados durante estas jornadas, 
que reflejan el compromiso y la creatividad de la juventud hondureña, se presentan en este documento como 
un aporte significativo al desarrollo del país en el marco de la Cumbre del Futuro.  
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Visión Conjunta  
 
  
Nosotras, nosotros y nosotres, las juventudes diversas, visualizamos una Honduras igualitaria, equitativa e 
inclusiva. Un país libre y abierto, con liderazgos receptivos que escuchen y atiendan las necesidades de la 
ciudadanía, donde la seguridad, el respeto a los derechos humanos y la transparencia son la norma, y la 
justicia y las instituciones sólidas son una realidad.  Un lugar donde las juventudes, mujeres, integrantes de 
la comunidad LGBTIQ+, pueblos originarios y afrodescendientes, personas con discapacidad, infancia, 
personas migrantes y desplazadas por violencia tanto interna como externa, y otras poblaciones con menor 
representación tengan una plena participación en la vida política, la ciencia, la innovación, el 
emprendimiento y el desarrollo integral. Una patria que facilita la reintegración sostenible de personas 
retornadas, brindándoles mejores condiciones y oportunidades.   
    
 
Somos una nación donde la metodología de enseñanza es óptima y actualizada, y la educación es accesible, 
interdisciplinaria y tecnológica, impulsando la igualdad de oportunidades y el acceso a empleos 
decentes/dignos para todas y todos. En esta visión, el acceso a la educación y a la salud integral/mental son 
una prioridad, con atención garantizada para cada persona, y donde su acceso es garantizado a niñas, niños, 
adolescentes y jóvenes. Contamos con una población que respeta profundamente el patrimonio cultural y el 
arte, reconociendo su valor en la construcción de una identidad nacional inclusiva y rica en diversidad.   
 
    
Alcanzamos una sociedad comprometida con la promoción de la paz, la igualdad de género y el desarrollo 
sostenible. Somos una nación que cumple con las políticas ambientales y contribuye a la adopción de 
medidas orientadas al desarrollo. Dentro de nuestro territorio, se implementan medidas como la agricultura 
regenerativa contribuyendo a la seguridad alimentaria y nutricional. Promovemos una acción climática 
auténtica basada en la justicia climática.    
    
 
Creemos en el liderazgo de la juventud hondureña, fundamentado en virtudes humanas sólidas, para guiar 
al país hacia un futuro mejor. Junto a ustedes, esperamos establecer los cimientos de esta visión en los 
próximos cinco años, construyendo la Honduras que soñamos, sin dejar a nadie atrás.   
   
 
Por ello, me permito cerrar con la siguiente frase del Secretario General de las Naciones Unidas, António 
Guterres: “No podemos construir un futuro para nuestros nietos y nietas con un sistema construido para 
nuestros abuelos y abuelas”.   
    
 

¡POR EL FUTURO DE HONDURAS!  
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Iniciativas para construir la Honduras que soñamos   
 
Iniciativas sobre Desarrollo Sostenible y Financiación 
 

Plataforma Integral de Financiamiento Sostenible (PIFS) 
 

 
Honduras enfrenta desafíos significativos en su desarrollo socioeconómico, especialmente impactando a su 
juventud. Para abordar estos desafíos, se ha creado la Plataforma Integral de Financiamiento Sostenible 
(PIFS), una iniciativa que combina formación en Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) y 
microemprendimiento sostenible con acceso a capital semilla para los participantes que completen el 
proceso formativo. La PIFS no solo proporciona educación y financiamiento, sino que también promueve 
el empoderamiento comunitario mediante la creación de cajas de financiación gestionadas por los 
beneficiarios, estableciendo un sistema de microcréditos. Este enfoque integrado busca transformar 
comunidades en departamentos con altos índices de migración, como Cortés, Francisco Morazán, Olancho, 
Comayagua, Atlántida y Santa Bárbara, promoviendo un desarrollo sostenible a largo plazo y una economía 
más resiliente. 
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Programa de Emprendimientos Agrícolas con Enfoque Sostenible 
 

  
Gran parte de la población hondureña trabaja en la agricultura informal, centrada en la producción de granos 
básicos, frutas y vegetales, sin mejoras en las condiciones laborales ni en las técnicas de cultivo, lo que 
impacta negativamente al medio ambiente. Para abordar este problema, se propone un programa con 
cooperación internacional que potencie las habilidades de los agricultores mediante la enseñanza de 
prácticas sostenibles y resilientes, apoyadas por expertos extranjeros y formación financiera. El programa 
se implementaría inicialmente en zonas agrícolas como Comayagua, Valle de Sula, Valle de Aguán y 
Siguatepeque, enfocado en jóvenes emprendedores, con el objetivo de expandirse a nivel nacional y 
beneficiar a toda la población agrícola. 
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Iniciativas sobre Paz y Seguridad Internacional 
 

Jóvenes en Acción, Tejiendo Paz 
 

  
Honduras enfrenta una alta tasa de homicidios y violencia, con un impacto significativo en la juventud, 
quienes, debido a la falta de oportunidades y la presencia del crimen organizado, tienen una baja 
participación en la toma de decisiones y en la creación de políticas que protejan sus derechos. La solución 
propuesta es una iniciativa que busca construir una sociedad donde los jóvenes vivan libres de violencia, 
fortaleciendo mecanismos que garanticen sus derechos humanos y su participación en la formulación de 
políticas públicas. Se implementarán programas de recuperación de espacios comunitarios, promoción de 
actividades inclusivas, y diálogos entre funcionarios públicos y jóvenes, beneficiando principalmente a la 
juventud en San Nicolás, Santa Bárbara. 
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SHARE (Sustento y Hogar para la Reintegración Sostenible y Educación) 

   

SHARE es una iniciativa integral para la reintegración de niñas, niños, adolescentes y jefas/es de hogar 
retornados a Honduras, enfocada en la Colonia Rivera Hernández y El Centro en San Pedro Sula, y en el 
Barrio Abajo y Centro en Tegucigalpa. Beneficiará a 370 personas, incluyendo 310 jefas/es de hogar y 60 
menores retornados. El proyecto implementará programas de capacitación en liderazgo para poblaciones 
vulnerables, facilitará el acceso a servicios médicos, psicológicos y de protección social, y ofrecerá 
asesoramiento financiero y capacitación en administración de negocios con enfoque en empleos verdes. 
Además, se establecerán mecanismos de seguimiento en colaboración con entidades locales para asegurar el 
impacto de la iniciativa. 
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Iniciativas sobre Juventudes y Nuevas Generaciones 
 

Escuela para Mujeres Lideresas en Educación Sexual y Reproductiva desde la Interseccionalidad 
 

    

Honduras enfrenta grandes desafíos en los derechos sexuales y reproductivos, especialmente entre mujeres 
de grupos minoritarios que sufren discriminación múltiple. Para abordar esto, la iniciativa "Mujeres 
diversas ejerciendo su derecho a la educación sexual y reproductiva desde la interseccionalidad" capacitará 
a 50 mujeres en Tegucigalpa y San Pedro Sula durante seis meses. Este programa ofrecerá un currículo 
inclusivo y culturalmente relevante, enfocado en reducir disparidades, mejorar el acceso a servicios de salud 
y empoderar a las mujeres para tomar decisiones informadas. A través de centros de salud, educativos, 
medios de comunicación y plataformas digitales, la iniciativa busca promover la inclusión y equidad, 
desafiando la marginalización y ampliando la agenda feminista en el país. 
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Mi Primer Empleo sin Discriminación 

 

    

La iniciativa "Mi Primer Empleo" aborda la problemática de la reintegración social y laboral de la juventud 
infractora en Honduras. La solución propuesta consiste en mejorar las habilidades blandas y competencias 
de estos jóvenes para facilitar su reinserción en el mercado laboral formal o en el emprendimiento, sin 
discriminación. Además, se les proporcionará mentoría y apoyo psicosocial continuo para asegurar su 
adaptación y participación activa en sus comunidades. La iniciativa también buscará alianzas estratégicas 
con empresas y organizaciones para promover la contratación inclusiva y apoyar la autonomía económica 
de los jóvenes. La prueba piloto beneficiará inicialmente a 60 jóvenes en centros de internamiento en Jalteva, 
Tegucigalpa, Támara y San Pedro Sula. 
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Iniciativas sobre Ciencia, Tecnología e Innovación 
 

Red Vital - Diseño de Servicios de Salud Digitales, Inclusivos, integrales y accesibles en Honduras 
 

  

Honduras enfrenta una grave deficiencia en el acceso y la calidad de la atención médica. Para abordar este 
desafío, se propone implementar una plataforma digital para gestionar los historiales médicos de los 
pacientes en el sistema hospitalario público y privado del país, con el objetivo de mejorar la calidad del 
servicio y facilitar el trabajo del personal médico. Esta herramienta permitirá digitalizar y gestionar los 
registros médicos electrónicos en todos los hospitales y en la mayoría de los centros de atención primaria en 
un plazo de 12 meses. Además, se capacitará al personal médico en la gestión y seguridad de datos digitales, 
con la meta de que el 75% de los expedientes médicos estén disponibles en plataformas digitales dentro de 
los primeros 24 meses. Esta iniciativa mejorará la atención clínica, reducirá los tiempos de espera en 
emergencias y consultas, y aumentará la satisfacción de los pacientes. La implementación comenzará con 
una prueba piloto en los departamentos de Francisco Morazán, Cortés y Comayagua. 
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Horizontes Brillantes: Ciencia, Tecnología e Innovación para un Futuro Inclusivo y Sostenible 

 

Honduras enfrenta una deficiencia en inversión en Ciencia, Tecnología e Innovación, lo que ha llevado a la 
ideación de la iniciativa "Horizontes Brillantes” la cual busca mejorar la investigación y enseñanza en estas 
áreas mediante un plan académico en colaboración con universidades y centros educativos, enfocado en 
fortalecer la educación gratuita y de calidad. Además, fomentará la participación de jóvenes y grupos 
vulnerables en proyectos tecnológicos, establecerá redes de colaboración con el sector privado y público, y 
ofrecerá financiamiento y becas para impulsar el desarrollo científico. "Horizontes Brillantes" comenzará 
con una prueba piloto en Tegucigalpa, enfocada en la educación tradicional y comunidades vulnerables y 
pueblos originarios. 
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Compromiso de las Juventudes  con el Futuro de Honduras  
 
   
Los jóvenes de Honduras estamos profundamente comprometidos con la transformación de nuestro país. 
Sabemos que enfrentamos desafíos significativos, como la pobreza, la corrupción y el cambio climático. 
Estos problemas, aunque desalentadores, no los vemos como barreras insuperables. Al contrario, los 
percibimos como oportunidades para demostrar nuestra resiliencia, creatividad y capacidad de liderazgo. 
Esto lo vemos en cada una de las propuestas que han sido presentadas. Como jóvenes, no nos hemos rendido 
ante las dificultades o los problemas contra los que hemos decidido luchar, sino que buscamos superar cada 
uno de dichos problemas y llevar todos juntos nuestra visión conjunta para que sea escuchada y conocida 
por todos aquellos que desean ser parte del cambio.   
   
 
Todos los jóvenes que estamos aquí reunidos el día de hoy, tenemos una meta en común: que el día de 
mañana, nuestro país sea un poco mejor de lo que era ayer, y así continúe mejorando cada día hasta que 
tengamos nuestra Honduras soñada, que es una Honduras libre, diversa e inclusiva. Un río logra hacerse 
camino entre montañas no necesariamente por su enorme caudal o por su potencia, sino por su persistencia.  
 


