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Honduras: Tormenta Tropical Sara 
Flash Update N. 01 
Al 18 de noviembre del 2024 

Mensajes clave  
Resumen de la Situación 

 
7 departamentos 

declarados en alerta 
roja,  

4 en alerta amarilla y el resto 
del país (6 departamentos) 

en alerta verde por un 
periodo de 24 horas. 

 
85 municipios 

afectados, 
123.273 personas 

afectadas y al menos 2 
personas muertas. 

 

 
6.004 personas en 95 
albergues activados 

en los departamentos de: 
Atlántida, Colón, Yoro, 

Islas de la Bahía, Francisco 
Morazán, Cortés, Valle, 
Olancho, Choluteca y 

Comayagua. 

 
El Gobierno ha 

generado un plan 
de respuesta 

nacional frente a los 
impactos de la 

tormenta tropical 
Sara. 

 
La tormenta Sara impactó severamente a 
Honduras generado inundaciones, 
deslizamientos de tierra y crecidas de ríos en 
gran parte del territorio. Según el informe de la 
Secretaría de Gestión de Riesgos y 
Contingencias Nacionales (COPECO), a las 
5:00 AM EST del 18 de noviembre, son más de 
123.000 personas afectadas por el fenómeno, 
con al menos dos víctimas mortales. De estas, 
6.004 personas han sido albergadas en 95 
refugios ubicados en 10 departamentos 
(Atlántida, Colón, Yoro, Islas de la Bahía, 
Francisco Morazán, Cortés, Valle, Choluteca, 
Olancho y Comayagua). Por otra parte, la 
destrucción material es de 3.212 viviendas 
dañadas, de las cuales 226 fueron 
completamente destruidas. 
 

Las intensas lluvias ocasionaron inundaciones y deslizamientos de tierra, lo cual resultó  en  1.794 comunidades 
incomunicadas y retos en el acceso a otras. A esta fecha, se reportan aproximadamente 41 pasos vehiculares 
inhabilitados,  53 carreteras dañadas, 4 destruidas, 305 calles afectadas, 248 destruidas. 

Respuesta de la Red Humanitaria 
1. Alojamientos de Emergencia 

● Las organizaciones que integran el Clúster de Alojamiento en Emergencias y artículos no alimentarios están 
trabajando en estrecha coordinación y comunicación con diferentes COE (Santa Bárbara, Cortés, Atlántida) 
y alcaldías, y se han reportado también en Gracias a Dios el apoyo logístico a las autoridades locales en 
tareas de evacuación. Las organizaciones también están actualizando sus stocks y evaluando las solicitudes 
de apoyo tanto a nivel Nacional como Departamental y Municipal para apoyar los esfuerzos del gobierno.  

● El sector también ha elaborado y compartido mensajes clave con actores humanitarios, autoridades y 
donantes, para promover la acción para proveer alojamiento seguro y digno luego de un desastre, 

http://www.honduras.un.org/
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destacando el costo de inacción y el impacto que la falta de alojamiento puede tener en la vida de las 
personas. 

● Se está trabajando para entregar kits de cocina y sábanas a 300 familias afectadas en el departamento de 
Colón. 
 

2. Agua, Saneamiento e Higiene (WASH) 
● El Clúster WASH está actualizando el mapeo de presencia territorial de las organizaciones y sus 

capacidades para coordinar intervenciones humanitarias oportunamente. 
● Asimismo, se encuentra realizando levantamiento de información de daños y necesidades WASH en 

coordinación con el SANAA, para el mapeo nacional y regional en La Ceiba y El Progreso. 
● En esta misma línea, se actualizó y divulgó la herramienta de Evaluación de Daños y Análisis de 

Necesidades (EDAN) exclusivo para WASH en Albergues y de sistemas de agua potable y saneamiento en 
comunidades impactadas.  

● Desde el sector se incide para asegurar los servicios de agua, saneamiento e higiene allá donde se 
encuentre la población afectada, así como en impulsar una estrategia de respuesta orientada a garantizar 
el retorno seguro a casa de las personas que estuvieron albergadas.  

● Organizaciones miembro del Clúster manifestaron disponibilidad de brindar respuesta en función de las 
necesidades identificadas por el Estado a través de insumos WASH.  

● Se entregaron 1.800 kits de higiene, 100 en Tegucigalpa y el resto en San Pedro Sula y el Valle de Sula, 
donde además se entregaron 500 kits de aseo y 300 kits para bebé. En Choluteca se entregarán 150 kits 
de higiene. 
 

3. Coordinación y Gestión de Albergues (CCCM) 
● El clúster de CCCM se encuentra en comunicación y apoyo a la coordinación nacional de albergues de 

COPECO y poniendo a disposición el apoyo en la gestión de información desagregada y brindando 
acompañamiento técnico cercano. 

● Se están realizando monitoreos situacionales a través de los Comités de Emergencia Municipal (CODEM) 
y preparando un resumen de información, tomando en cuenta los datos oficiales compartidos desde 
COPECO. 

● En conjunto con el cluster de WASH y con apoyo del cluster de Protección y el área de Responsabilidad de 
Protección de la Niñez y de Violencia Basada en Género (VBG), estandarizó un instrumento de evaluación 
de albergues para caracterización de los grupos poblacionales. las condiciones y necesidades dentro de los 
albergues. 

● En este sentido, se realizó una evaluación y caracterización de 6 albergues localizados en los municipios 
de El Progreso (2), Tela (2) y La Ceiba (2), además de la visita en comunidades afectadas.  

● Además, se preparó y publicó un mapa de albergues que permite visualizar los albergues activos, los que 
están siendo evaluados y en cuáles hay respuesta de diferentes sectores. Esta evaluación se coordinó con 
COPECO a nivel regional y los Centros de Operaciones en Emergencias (COE). 

● También, se está monitoreando la respuesta a las personas migrantes en tránsito que puedan verse 
afectadas por las lluvias en el departamento de El Paraíso, previniendo un escenario que podría implicar un 
colapso en la capacidad de los albergues en la zona. 

 
3. Educación en Emergencias 

● Como acción anticipatoria el Clúster de Educación en Emergencias apoyó a la Secretaría de Educación 
(SEDUC) en la actualización del Plan Nacional de Gestión Integral del Riesgo del sector educativo, el cual 
actualmente está en una fase de revisión a lo interno de esta institución. 

● Se realizó la coordinación con equipos de Comités de Emergencia de los Centros Educativo (CODECE) de 
las zonas afectadas para propiciar acciones de evacuación. 

● El clúster apoyó a SEDUC en la abogacía para que se prioricen centros comunitarios e iglesias como 
alojamientos temporales, en lugar de las escuelas. Sin embargo, de los 95 alojamientos habilitados a nivel 
nacional, 57 son centros educativos. En este sentido, se está apoyando a la institución en la preparación de 
un plan de salida en los centros educativos que han sido habilitados, incluyendo un compromiso de entrega 
en buenas condiciones.   

● Las organizaciones miembro del clúster se encuentran atentas a evaluaciones de centros educativos 
afectados para apoyar con insumos preposicionados por el Estado, para lo cual se está avanzando con un 
mapeo de organizaciones con capacidad de respuesta e insumos en caso que se requiera. 

● Se ha hecho la solicitud para brindar acompañamiento psicopedagógicos en los centros educativos 
habilitados como alojamiento temporal. 

● Se preparó una guía de estándares mínimos de respuesta en Educación en Emergencia, la cual se 
socializaá con las autoridades nacionales de Educación. 

● Para población en movilidad humana, en coordinación con SEDUC, el clúster continúa atendiendo a niños, 
niñas y adolescentes en la frontera sur oriente, a través de la metodología de atención que incluye el uso 

https://x.com/oimhonduras/status/1858567586373358080?s=46&t=2Eb0D-JUsUc_0OyDev_dOw
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de plataformas educativas para garantizar la continuidad y trazabilidad de aprendizajes. 
 

4. Logística 
● Se mantiene actualizada la plataforma ESTOCOLMO, en colaboración con la Red Humanitaria y el 

Gobierno, para reflejar los recursos disponibles para entrega.  
● Se realizará una donación de radios en el departamento de Gracias a Dios, para facilitar la comunicación 

con las autoridades locales. Este apoyo es primordial para que las autoridades locales puedan garantizar 
una comunicación eficiente en la zona, siendo esta una región aislada con una significativa población 
indígena y limitaciones de infraestructura. 

● Se apoyó con un sistema de comunicación en comunidades de la cuenca El Cangrejal, que ha seguido 
operando en situación de emergencias. 
 

5. Salud 
● El clúster se encuentra coordinando sus acciones con la Secretaría de Salud (SESAL) y el área de salud de 

COPECO. 
● Dentro de su ámbito de acción, cada socio está apoyando en el análisis de afectaciones, necesidades y 

determinación de las brechas. 
● Se han preposicionado insumos médicos para el apoyo de la respuesta. 
● Se está apoyando directamente en la respuesta brindando multivitaminas prenatales y kits de higiene así 

como brindando atención médica y salud mental en albergues. 
 

6. Seguridad Alimentaria y Nutrición 
● En coordinación con COPECO y CODEM de los municipios de Alianza, Valle y Morolica, Choluteca, 

Honduras, se activó el protocolo de Acciones Anticipatorias como estrategia clave en la mitigación ante el 
impacto de las inundaciones provocadas por la tormenta tropical Sara. Se programará la entrega de 
asistencia humanitaria a través de transferencias monetarias no condicionadas a 1.250 hogares afectados. 

● Esto permite que los hogares beneficiarios dispongan de recursos para la adquisición de alimentos, la 
protección de sus medios de vida y la reducción de los riesgos asociados, como el desplazamiento forzado 
o la pérdida de activos productivos. Este enfoque fortalece la resiliencia de las familias y minimiza la 
dependencia de asistencia reactiva, promoviendo una acción más eficiente y centrada en las necesidades 
inmediatas de los afectados/as. 

● Se está realizando un mapeo de daños en Colón, Olancho, Yoro y Atlántida, para atender la emergencia 
por las pérdidas en cultivos y ganado registradas en la zona, así como analizando la posibilidad de 
proporcionar insumos de primera necesidad en las comunidades. 

● En cuanto a insumos alimenticios y agroalimentarios, se está trabajando en: 
• Brindar una respuesta temprana a 500 hogares con transferencias monetarias para responder a la 

pérdida de cultivos, como el frijol, en los municipios Orocuina y del cono norte de Choluteca.  
• Apoyar a 500 hogares a través del fortalecimiento de nueve bancos de granos con maíz y frijol; la 

inmunización de 20.000 aves, 5.000 bovinos, y la entrega de 500 bloques para la suplementación 
mineral y nutricional, en respuesta a las pérdidas agrícolas.  

• Apoyar a aproximadamente 4.500 hogares a través de la movilización de 830 toneladas métricas de 
suministros alimentarios. Asimismo, se colocaron 1,600 raciones en Bonito Oriental, Colón,  las cuales 
serán distribuidas en colaboración con la Secretaría de Desarrollo Social (SEDESOL), reforzando la 
capacidad de respuesta ante emergencias alimentarias en la región.  

• Apoyar a COPECO facilitando 1.000 raciones alimentarias, para 5.000 personas aproximadamente, en 
las comunidades de Tocoa, Santa Bárbara y Yoro.  Asimismo, con 7.120 raciones adicionales para 
35.600 personas. Esta medida garantiza que las comunidades más vulnerables tengan acceso a 
recursos alimentarios esenciales durante este periodo crítico. 

• Pre-posicionar, en Puerto Lempira, 2.800 raciones alimentarias, suficientes para cubrir las necesidades 
alimentarias de 14.000 personas durante un período de 30 días. La distribución comenzará la próxima 
semana. 

• Distribuir 2.660 cupones alimentarios en Cortés, con un monto total de aproximado de USD400,000, y 
en La Paz, por un valor aproximado de USD225.000. Estas acciones están destinadas a mitigar la 
inseguridad alimentaria de unas 20.800 personas. Esto se logró al emplear operaciones de asistencia 
alimentaria de manera anticipada ante el posible impacto de inundaciones en los próximos cinco días.  

• Distribuir cupones alimentarios a 900 familias (4.500 personas) en las municipalidades de La Ceiba, 
Masica, Tela y Jutiapa, en el departamento de Atlántida, durante un período de 30 días. Esto gracias al 
apoyo de USAID/BHA. 

• Programar y preparar la entrega de 1.300 cupones alimentarios en Choloma, 1.200 en Colón y 660 en 
Villanueva como parte de sus esfuerzos para asegurar la seguridad alimentaria en las comunidades 
afectadas. Esto gracias al apoyo del Gobierno de Suecia. 
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a. Nutrición 
• Se apoya con esfuerzos de abogacía con mensajes comunes sobre qué alimentos donar y cuáles para 

cuidar la nutrición de los niños menores de cinco años, con énfasis en el lactante, mujeres embarazadas 
y en período de lactancia. Esto incluye abogacía para la intervención de la Comisión Nacional de 
Lactancia Materna (CONALMA) en la aplicación de la ley de sucedáneos de leche materna durante la 
emergencia. 

• Se adoptó una declaración conjunta que se activa durante una emergencia para protección de la 
lactancia materna en niños niñas menores de seis meses, donde las organizaciones humanitarias se 
han comprometido a evitar y abogar por las donaciones agresivas de sustitutos de leche materna que 
atentan contra la vida del niño y la niña. 

• Se promueve la suplementación a base de lípidos con requerimientos nutricionales diarios para un niño 
menor de 5 años en caso de identificar riesgo de desnutrición inmediata; asi como la suplementación a 
mujeres embarazadas, lactantes con micronutrientes, para fortalecer su sistema inmunológico debido a 
requerimientos nutricionales adicionales que requiere esta población. 

• El sub clúster está en coordinación con equipos de salud de las zonas afectadas para propiciar acciones 
de desparasitación en menores de cinco años. 

• Se está realizando una valoración del estado nutricional de niños y niñas menores de cinco años para 
detectar rápidamente desnutrición aguda por medio de la medición del perímetro braquial y salvar 
oportunamente las vidas de los menores en albergues en la zona norte, en particular en la Rivera 
Hernandez, Omoa, Puerto Cortes, incluyendo el Progreso. 

• Se están realizando círculos con mujeres embarazadas y madres lactantes en los albergues,  para 
proporcionar mensajes claves de lactancia para su promoción y disminuir los mitos o creencias que se 
tienen  alrededor de la lactancia materna en situaciones de emergencia. 

• Se brindó asistencia en efectivo condicionado para alimentos en Atlántida, Colón y Cortés.  
 
7. Protección 

 
● El Clúster, a través de la membresía nacional y los Equipos Locales de Frontera Suroriente, Frontera 

Occidente y Valle del Sula, mantiene el monitoreo de protección a partir del diálogo con los liderazgos 
comunitarios y las organizaciones con presencia en las zonas en los que confluyen los impactos de la 
tormenta, la violencia o el tránsito de personas en movimientos mixtos.   

● Se prioriza la identificación de casos de personas que, debido a los riesgos de protección preexistentes en 
sus comunidades, no han evacuado por el temor de dejar abandonadas sus viviendas, o por los riesgos 
asociados al control territorial. Las organizaciones han levantado información de afectaciones y necesidades 
que son posteriormente compartidas para el seguimiento institucional. 

● El Equipo Local de Frontera Suroriente informó sobre los daños de carreteras que han obstruido 
parcialmente los trayectos de las personas refugiadas y migrantes; y sobre las inundaciones que también 
han empezado a tener impactos en las comunidades de acogida. La asistencia en frontera continúa en el 
Espacio Humanitario de El Pescadero, y en la Frontera de Las Manos se ha suspendido. 

● El Equipo Local de Frontera Occidente no ha registrado afectaciones, pero se mantiene el monitoreo, 
considerando que estas condiciones climatológicas generan que las personas se queden varadas en 
Honduras. 

● Se reforzaron rutas de protección a personas desplazadas por violencia, principalmente en casos de doble 
afectación, y actualmente realizan un mapeo de las condiciones de las personas desplazadas que hacen 
parte de sus programas. 

● A través de más de 800 voluntarios y voluntarias, se han atendido más de 6.400 personas, alrededor de 
2.400 de ellas beneficiadas con servicios de protección: 1.629 personas evacuadas, 154 rescatadas, 1.000 
atendidas con atención psicosocial, 88 beneficiadas con servicios de restablecimiento de contacto familiar. 

● COPECO distribuyó ítems que fueron donados por organizaciones del clúster a finales del 2022, con el 
propósito de fortalecer las capacidades de preparación del Estado. Esta donación, ha permitido movilizar 
asistencia rápida ante los impactos de La Tormenta, así como responder a otras emergencias en los dos 
últimos años. La donación incluía más de 38,000 Elementos Básicos de Socorro, incluyendo frazadas, kits 
de cocina, baldes plásticos, bidones para agua, lámparas solares, así como unidades de vivienda temporal 
(RHUs) y lonas plásticas, por un valor aproximado de 11 millones de lempiras,.  

● En coordinación con la secretaría de Salud, se ha priorizado la asistencia médica integral, incluyendo salud 
mental y atención nutricional en albergues habilitados en la ciudad de San Pedro Sula. 
 
 

a. Protección de la Niñez 
• Desde el Área de Responsabilidad de Protección de Niñez se está brindando acompañamiento a la 

Secretaría de Niñez, Adolescencia y Familia (SENAF) en el monitoreo de albergues, principalmente en 
las zonas de la Ceiba y San Pedro Sula. La Coordinadora del Área de Responsabilidad de Protección 
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de Niñez se trasladó a la zona atlántica y norte para realizar un levantamiento de necesidades e 
identificar brechas de protección y que se priorizan las atenciones y protección a la niñez, así como 
coordinar en terreno con las organizaciones que están presentando atención en las zonas.  

• Por medio de las organizaciones miembros se está apoyado con atención socio emocional y psicológica, 
sensibilizaciones en Prevención de la Explotación y el Abuso Sexual (PEAS), primeros auxilios 
psicológicos, prevención de casos de violencia basada en género, e identificación de necesidades de 
protección. 

• Se brinda este tipo de atención en las zonas en la que ya las organizaciones brindaban cobertura: la 
Ceiba, San Pedro Sula, Santa Bárbara y están siendo coordinadas con los CODEM, las coordinaciones 
de los albergues y COPECO. 

• Se están en proceso de realizar monitoreos en las zonas afectadas y podrían entrar en los próximos 
días a brindar atenciones en Salud Mental y Apoyo Psicosocial en Emergencias (SMAPS), PEAS, 
espacios seguros y amigables, identificación de casos vulneración y otros apoyos relacionado con temas 
de protección de niñez. 
 

b. Violencia Basada en Género (VBG) 
• Las organizaciones del Clúster están brindando servicios de apoyo psicosocial, asistencia en albergues 

y acompañamiento, espacios seguros, gestión de casos en violencia de género  en La Lima, Choloma, 
Omoa, Puerto Cortés, La Ceiba y  comunidades garífunas de La Ceiba, y en 3 albergues de Potrerillos, 
Villanueva, Danlí, San Pedro Sula, Yoro, Tela, Paraíso, Yoro, Lempira, Ocotepeque, Choluteca (frontera 
Guasaule), 

• Se realiza el monitoreo de la evolución de la situación en Cortés y Santa Bárbara, Tocoa, según los 
albergues priorizados, y en coordinación con los Macro distritos, Francisco Morazán. Actualmente varias 
organizaciones no han hecho su intervención en campo pero tienen contemplado hacerlo en esta 
semana. 

• Se están realizando brigadas de atención integral que incluyen atención primaria en salud, salud sexual 
y reproductiva, salud mental y apoyo psicosocial en emergencias (SMAPS), nutrición y enfermería, 
gestión de casos de violencia de género, y manejo de violencia sexual, en coordinación con la Secretaría 
de Salud (SESAL) y la Municipalidad de Cortés. Esta última activó los equipos de respuesta para brindar 
atención primaria en salud, atención en salud sexual y reproductiva, salud mental y atención nutricional 
en los albergues Altagracia Sanchez, en el sector de la rivera Hernández, y Eucebio Fiallos en el sector 
Los Cármenes en San Pedro Sula. 

• Se hace entrega de tarjetas multipropósitos a través de la gestión de casos en violencia basada en 
género, centrados en La Ceiba, esta intervención se hará a partir del miércoles. 

• Se realizó la gestión de un estimado de 100 kits de dignidad que estarán disponibles la próxima semana 
para entrega. 

• Se comenzaron acciones de atención psicosocial en campo en diferentes centros de alojamiento 
temporal en la Ceiba, Tela, y San Pedro Sula. En este último hay dos organizaciones atendiendo, una 
a nivel de apoyo psicosocial y la otra complementando en atenciones de salud sexual y reproductiva. 

• Ciudad Mujer la unidad móvil se trasladará a la colonia Flor del Campo # 2 en la Escuela República de 
Chile y al día siguiente a Col. Betania en Iglesia de Dios, dando primeros auxilios psicológicos e 
intervención en crisis, atenciones de salud sexual y reproductiva.  
  

8. Grupo de Trabajo de Comunicaciones 
 
● El Grupo de Comunicaciones de la Red Humanitaria de Honduras comparte información de prevención ante 

una emergencia por lluvias a través de los perfiles de redes sociales de sus organizaciones miembro. Los 
mensajes incluyen información de prevención sobre acciones a tomar durante una tormenta, número de 
emergencias, prevención de enfermedades durante lluvias e inundaciones, atención a la infancia durante 
emergencia, e información sobre albergues habilitados,  

● A través de redes sociales, los mensajes se han logrado al menos 919.967 impresiones al lunes 18 
noviembre. Algunas de estas publicaciones han sido compartidas por medios nacionales, como es el caso 
de Proceso Digital, amplificando así su alcance. 

○ Repositorio de las publicaciones sobre prevención en emergencias realizados y sus enlaces >> 
○ Monitoreo de alcance de publicaciones actualizado por las organizaciones miembro >> 

● En esta misma línea, se contribuye con amplificar la información oficial de Gobierno publicada en los medios 
sociales de las Secretarías correspondientes. 

• Además, se está informando el apoyo que la Red Humanitaria está brindando al Estado para 
complementar su respuesta ante las necesidades humanitarias causadas por la Tormenta Sara. Aquí 
puede ver el detalle de estas publicaciones >> 

https://proceso.hn/unicef-brinda-recomendaciones-a-los-padres-para-el-manejo-de-las-emociones-de-los-ninos-durante-una-emergencia/
https://docs.google.com/document/d/1_gHQK1parV7sUSs5jkb6OZyOr4UwzVOu/edit?usp=share_link&ouid=108398435917924429651&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1MTBAq_E9fbKxkn3yKSipFxeN9YMitEQf/edit?usp=share_link&ouid=108398435917924429651&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/14_3FQ_3u1XLgZvRzuxpzxIZztMP1ePNh/edit?usp=share_link&ouid=108398435917924429651&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/14_3FQ_3u1XLgZvRzuxpzxIZztMP1ePNh/edit?usp=share_link&ouid=108398435917924429651&rtpof=true&sd=true
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• Por otra parte, el Grupo de Comunicaciones elabora mensajes clave, en coordinación con los clústers y 
sub clusters, para abogar a través de liderazgos de sus organizaciones miembro de manera que acuerpen 
los mensajes del Estado en cuanto a prevención y atención a la emergencia. 

• En cuanto a comunicación comunitaria, el grupo comparte información sobre Comunicación de Riesgos y 
Participación Comunitaria con comunicadores/as de las 20 regiones sanitarias del país. El material es 
oportuno para brindar charlas educativas en los albergues, de igual forma material para compartir en las 
redes sociales. Con estas acciones estamos previniendo enfermedades respiratorias, gastrointestinales, 
vectoriales y el consumo de agua segura. 

• El Grupo continuará compartiendo contenido de prevención y respuesta, así como amplificando las 
comunicaciones oficiales del Gobierno ante la emergencia. 

Acciones de Coordinación  

● Los clústeres están coordinando esfuerzos para realizar evaluaciones multisectoriales conjuntas que 
optimicen la calidad de la respuesta humanitaria. 

● Se han programado dos sesiones del Intercluster y dos de la Red Humanitaria para garantizar una 
coordinación eficiente en la respuesta. 

● Las sesiones de coordinación continúan y se mantendrán hasta la culminación de la respuesta 
humanitaria. 

● El Clúster de Protección, las Áreas de Responsabilidad y las Asesoras de Protección (PROCAP) y Género 
(GENCAP) han dispuesto la asistencia técnica a todos los sectores de la Red Humanitaria para asegurar la 
inclusión de los enfoques de protección, género, edad y diversidad, garantizando que las necesidades y 
vulnerabilidades diferenciales que enfrentan las mujeres, los niños, las niñas, las personas con 
discapacidad, LGTBIQ+ y personas adultas mayores sean incorporadas en la respuesta. 
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