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BARRIAL, HONDURAS 
Los huertos familiares impulsan la producción local 
y el acceso a alimentos nutritivos, mejorando la 
seguridad alimentaria con apoyo de la FAO. 
Foto: FAO/Alcides Rodríguez

Nutrición
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Prólogo

Me complace presentar el Análisis de Necesidades y Plan 
de Respuesta Humanitaria (HNRP, por sus siglas en inglés) 
2025, elaborado por la Red Humanitaria conformada por 
más de 65 organizaciones nacionales e internacionales y 
coliderada por Naciones Unidas y la Secretaría de Gestión 
de Riesgos y Contingencias Nacionales (COPECO). Este 
esfuerzo de análisis y de planificación conjunta es clave para 
atender las necesidades humanitarias en Honduras. 

Desde 2021, la Red Humanitaria ha realizado de forma 
consecutiva el análisis de las necesidades humanitarias 
y planes de respuesta para complementar las acciones 
del Estado. En el 2024 la Red identificó que 1,6 millones 
de personas aún enfrentan necesidades humanitarias a 
través de un ejercicio de análisis cuantitativo y cualitativo 
focalizado en 118 municipios directamente afectados 
por los fenómenos climáticos, el ingreso de personas 
en movimientos mixtos y los impactos humanitarios de 
la violencia.  

El análisis indica que, en 2024, el país se vio marcado por 
la afectación de la tormenta tropical Sara y frentes fríos 
que provocaron inundaciones recurrentes, sobre todo en la 
zona noratlántica. La respuesta oportuna del Gobierno y el 
apoyo de los socios humanitarios fueron clave para atender 
oportunamente a la población.

Asimismo, el ingreso, tránsito y salida de personas 
refugiadas y migrantes integrantes de movimientos 
mixtos sigue siendo alto, lo que ha supuesto retos 
para las capacidades de respuesta en el país. Sin 
embargo, la presencia permanente del Estado y de los 
socios humanitarios ha tenido un impacto positivo en 
las personas atendidas quienes reconocen y valoran 
la respuesta diferenciada que reciben a su paso por 
Honduras, así como por las comunidades de acogida de los 
municipios de frontera.

En este sentido, quiero destacar dos puntos fundamentales 
impulsados por el Estado que han permitido esta atención 
diferenciada; primero, la apertura del nuevo Centro de 
Atención al Migrante Irregular (CAMI) del Gobierno como 
parte de su política migratoria; y segundo, la extensión de 
la amnistía migratoria por el Congreso Nacional hasta el 
31 de diciembre de 2025. Se suman a estos esfuerzos el 
fortalecimiento de los Centros de Descanso Temporal y 

espacios humanitarios por parte de los socios, que gracias 
al financiamiento humanitario recibido incrementaron 
sustancialmente sus capacidades de atención.

Por otro lado, la inversión en programas de seguridad 
alimentaria y nutricional realizada por el Estado y los 
proyectos complementarios de respuesta impulsados desde 
la Red Humanitaria refleja una reducción importante en la 
inseguridad alimentaria. 

El HNRP analiza, además, como el país sigue enfrentando 
los impactos humanitarios de la violencia, el desplazamiento 
forzado, la violencia de género y altas tasas de desigualdad 
que afectan de manera diferencial mujeres, niños, niñas, 
indígenas, afrodescendientes, personas de la comunidad 
LGTBIQ+ y personas con discapacidad.

La Red Humanitaria continúa impulsando el acercamiento a 
las comunidades afectadas, promoviendo la localización con 
equipos locales de coordinación; implementando una hoja 
de ruta para consolidar el enfoque de igualdad de género 
que promueve acciones diferenciadas para mujeres, niñas 
y adolescentes, y garantizando el respeto a los principios 
humanitarios, la centralidad de la protección y la protección 
contra la explotación y el abuso sexual. 

Para implementar de forma oportuna el HNRP 2025 
y responder a las necesidades de 800.000 personas 
focalizadas en él, la Red Humanitaria requiere un 
financiamiento de US$138,5 millones.

Agradezco el trabajo y apertura del Gobierno en trabajar 
junto a la Red Humanitaria, así como el esfuerzo de 
los socios en la elaboración de este análisis y plan de 
respuesta. Finalmente, reitero el compromiso permanente 
de la Red Humanitaria para articular esfuerzos y proveer 
una asistencia basada en los principios humanitarios y 
dignificación de los derechos de las mujeres, los hombres, 
las niñas y los niños más necesitados en el país.

Alejandro Álvarez 

Coordinador Residente de las Naciones Unidas en Honduras 
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TORNABÉ, HONDURAS 
La tormenta tropical Sara y un frente frío dejaron 
a Tornabé, una comunidad Garífuna, aislada por 
inundaciones. Foto: OCHA/Marc Belanger
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Parte 1: Necesidades humanitarias

DANLÍ, HONDURAS 
Kiara, madre soltera de tres hijos, accede a 
albergue temporal y alimentación en la frontera sur 
de Honduras con apoyo de ACNUR.  
Foto: ACNUR/Lucía Martínez

Explora más:
humanitarianaction.info

https://humanitarianaction.info/plan/1270
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1.1 Visión general de la crisis

Pese a los importantes logros y avances que 
se alcanzaron durante el 2024, Honduras sigue 
enfrentando un panorama humanitario complejo, 
derivado de un contexto en el que persisten los altos 
niveles de pobreza y desigualdad, la violencia y la 
vulnerabilidad a los efectos de eventos inducidos por 
el clima y los peligros ambientales1.  Todavía existen 
desafíos para garantizar el acceso igualitario de las 
comunidades más afectadas y en situación de mayor 
vulnerabilidad con el fin de que puedan disfrutar 
plenamente de sus derechos humanos.

Esta situación genera un impacto humanitario 
diferencial y desproporcionado sobre mujeres, niñas, 
niños y adolescentes (NNA), personas LGTBIQ+, 
pueblos indígenas, afrodescendientes y comunidades 
garífunas, adultos mayores, personas con 
discapacidad y aquellas que integran los movimientos 
mixtos con altos niveles de vulnerabilidad y 
necesidades de protección.

En este contexto, y de acuerdo con el alcance del 
análisis humanitario para 2025, el país seguirá 
requiriendo de una respuesta estructural y coordinada 
que responda a las consecuencias humanitarias de: 
(i) la violencia; (ii) los movimientos mixtos; y (iii) las 
sequias e inundaciones. 

Violencia

La Red Humanitaria concluyó que, si bien Honduras 
ha observado una disminución en el número de 
homicidios a nivel nacional, el país sigue registrando 
la segunda tasa de homicidios más alta en América 
Latina y los índices de violencia más altos de 
Centroamérica2. 

Estos índices de violencia relacionados con la 
violencia basada en género (VBG); el reclutamiento, 
uso y utilización forzado de NNA; la extorsión; el 
despojo, la usurpación o destrucción de viviendas o 
bienes personales; el confinamiento, impedimento 
o restricción ilícita a la libertad de circulación; 

desplazamiento forzado; y otras violaciones a 
los derechos humanos, hacen necesario que la 
Red Humanitaria siga priorizando una respuesta 
intersectorial que permita consolidar los mecanismos 
de prevención, protección y asistencia adecuadas a los 
riesgos y necesidades que enfrenta la población3.

Movimientos Mixtos

El análisis de la Red Humanitaria se enfocó en la 
magnitud de los ingresos de personas refugiadas 
y migrantes por las fronteras del país, su tránsito y 
salida, así como en las necesidades humanitarias que 
requieren una respuesta complementaria a la brindada 
por el Estado. 

Entre enero y noviembre de 2024, 357.796 personas 
de más de 100 nacionalidades ingresaron al país con 
múltiples necesidades humanitarias vinculadas con 
alojamiento, atención en salud física y mental, agua 
saneamiento e higiene, espacios protectores para 
niños y niñas, identificación y atención de casos con 
necesidades de protección, entre otros. 

Ante esta magnitud y la dinámica de las necesidades 
humanitarias de esta población, aun se requiere de 
una respuesta intersectorial que complemente los 
enormes esfuerzos que ha realizado el Estado para 
consolidar una respuesta basada en la garantía de los 
derechos y asegurar condiciones de recepción dignas 
y centradas en la protección. 

Adicionalmente, considerando los cambios en las 
dinámicas de las comunidades de acogida, incluyendo 
los impactos multidimensionales en la economía, el 
acceso a bienes y servicios y los riesgos de protección 
vinculados al contexto de violencia, la Red prioriza 
intervenciones que integran la respuesta humanitaria 
con un enfoque de área.

Efectos del cambio climático

La Red Humanitaria encuentra un escenario de 
vulnerabilidad acentuada que se concreta en el nivel 
de afectaciones, principalmente las sequías y las 
inundaciones, que se registran de manera anual en 
el país, siendo el más reciente el generado por la 
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tormenta tropical Sara en el que más de 250.000 
personas fueron afectadas. 

Los riesgos medioambientales en un contexto de 
violencia, desigualdad y pobreza impactan de manera 
desproporcional a las poblaciones, afectando los 
medios de vida, incrementando las vulnerabilidades, 
los mecanismos de afrontamiento negativo, el acceso 
a sus derechos económicos, sociales y culturales y las 
medidas de prevención.

La Red Humanitaria integrará una respuesta 
intersectorial basada en proteger y salvar la vida de 
las personas en necesidad o en riesgo de estarlo por 
el impacto individual o confluyente de los eventos 
climáticos, los movimientos mixtos y la violencia 
contribuyendo a la garantía de sus derechos humanos, 
el acceso inclusivo y oportuno a productos y servicios 
básicos y la asistencia humanitaria intersectorial con 
enfoques de protección, edad, género y diversidad. 

Las acciones humanitarias integrarán un enfoque 
basado en derechos humanos para garantizar la 
protección, dignidad y no discriminación de las todas 
las personas, especialmente aquellas en situación de 
mayor vulnerabilidad.

En esta respuesta se considerará la confluencia 
de los diferentes choques como un elemento que 
incrementa las necesidades humanitarias, agudiza 
las vulnerabilidades y limita las capacidades de 
autogestión de las comunidades.

SAN JOSÉ, HONDURAS 
Tras los daños a la producción por la tormenta 
Sara, se crearon bancos de grano para apoyar a las 
familias y reforzar la seguridad alimentaria. 
Foto: FAO/Alcides Rodríguez
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Línea de tiempo

Tormenta Tropical Sara y frente frío - Noviembre 2024
La última tormenta tropical de la temporada, seguido del primer frente frío, registró un impacto considerable en Honduras, 
generando inundaciones, deslizamientos de tierra y crecidas de ríos en 98 de los 298 municipios (32% del territorio) y más de 
250.000 personas afectadas.

Persistencia de la violencia contra las mujeres
La violencia contra las mujeres sigue siendo un asunto crítico. Desde el 1 de enero al 31 de agosto se registraron 2.452 
denuncias por violencia sexual, siendo julio el mayor pico con 355 denuncias reportadas. De enero a noviembre se ha 
registrado la muerte violenta de 216 mujeres, incluyendo 28 muertes durante agosto, mes con el número más alto registrado.

Declaratoria de emergencia sanitaria por dengue - Junio 2024
A la semana epidemiológica No. 47 (17 al 23 de noviembre), fueron reportados 174.908 casos de dengue y 211 muertes. El 1 
de junio de 2024, el Gobierno declaró el estado de emergencia sanitaria debido al incremento de casos. La emergencia luego 
fue suspendida el 4 de noviembre de 2024.

Emergencia por contaminación ambiental - Mayo 2024
COPECO declaró alerta roja para siete de los 18 departamentos por los altos niveles de contaminación atmosférica a causa de 
niveles históricos de humo debido a los incendios forestales y quemas agrícolas, situación agravada por sequía.

Incendios forestales - Abril 2024
Desde inicios del mes se reportaron 3.168 incendios forestales a nivel nacional, con mayor afectación en el departamento de 
Francisco Morazán. Es el mayor número de incendios en los últimos 25 años, vinculados con la sequía y la deforestación.

Ingreso de personas migrantes y refugiadas
Durante el 2024 se mantuvo el ingreso de personas en movimientos mixtos con necesidades humanitarias. De acuerdo con 
cifras oficiales, entre enero y noviembre se registró el ingreso de 358.682 personas (170.916 hombres, 92.125 mujeres y 
92.641 niños y niñas).

Continuidad del estado de excepción 
Desde diciembre de 2022, el Gobierno mantiene estado de excepción en 226 de los 298 municipios del país como parte del 
plan para combatir el crimen organizado. El estado de excepción fue extendido hasta el 5 de enero 2025.

Honduras es el país con el mayor número de solicitudes de asilo en México
De enero a noviembre de 2024, se registraron 26.550 solicitudes de asilo de personas de nacionalidad hondureña en México. 
Este primer lugar refleja la persistencia de las causas que obligan a las personas salgan del país en búsqueda de protección 
internacional. 

Las solicitudes de asilo en Honduras incrementaron en un 39%
De enero a octubre de 2024, 121 personas solicitaron asilo en Honduras, principalmente de Venezuela, Nicaragua, Colombia, 
Cuba y El Salvador. El 38% de las solicitudes fueron presentadas por mujeres y niñas y el 62% por hombres y niños.

Sequía prolongada
Desde 2023 hasta principios de 2024, COPECO priorizó 64 municipios del Corredor Seco debido al déficit de lluvias, lo que 
afectó la seguridad alimentaria y el acceso al agua para consumo.
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CHOLOMA, HONDURAS 
Tras la tormental tropical Sara, personas afectadas 
recibieron asistencia alimentaria por parte de PMA 
y World Vision. Foto: OCHA/Marc Belanger
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1.2 Análisis de choques, 
riesgos y necesidades 
humanitarias

Definición	de	la	crisis:	choques,	impactos	y	
personas afectadas

Los impactos humanitarios generados por los 
desastres vinculados a las emergencias climáticas, 
los movimientos mixtos y la violencia, siguen 
exigiendo una respuesta de la Red Humanitaria en 
Honduras coordinada y complementaria a las medidas 
adoptadas por el Estado.

Violencia

De acuerdo con el alcance del análisis humanitario, 
Honduras sigue enfrentando un contexto de violencia 
generalizada y prolongada que genera múltiples 
impactos humanitarios, riesgos de protección y 
de violación a los derechos humanos. En el país 
confluyen múltiples amenazas sobre la población, que 
impactan de manera diferencial y desproporcionada 
a las mujeres, las niñas, los niños y adolescentes, las 
personas LGBTIQ+, las personas con discapacidad y 
las comunidades indígenas y afrohondureñas.

En Honduras, la violencia se ve exacerbada 
por la presencia de organizaciones criminales, 
especialmente maras y pandillas. Las comunidades 
afectadas por la presencia de estas estructuras 
están expuestas a la imposición de restricciones a 
la movilidad y a la libertad, limitaciones para acceder 
a derechos como a la salud, la educación, el trabajo 
y, en general, al uso de los espacios públicos como 
escenarios de protección y participación. 

Los riesgos sobre la vida, la seguridad, la libertad y la 
integridad siguen siendo un asunto crítico, así como 
la garantía de los derechos a la tierra, la vivienda y 
el territorio. 

Según los datos preliminares del Sistema Estadístico 
de la Policía Nacional (SEPOL), de enero a noviembre 
de 2024, se registraron 2.318 homicidios a nivel 

nacional, con una tasa de 23.5 por cada 100.000 
habitantes. Esto representa una disminución del 
25% respecto del número de homicidios registrados 
durante el mismo periodo del año anterior, cuando 
se registraron 3.122 homicidios, con una tasa de 
32.21 (diferencia en tasa del 8,74). Por su parte, el 
Observatorio Nacional de la Violencia informó que, 
a octubre de 2024, más de 200 personas han sido 
declaradas desaparecidas, y sólo en el mes de 
junio se registró un número récord de 30 personas 
desaparecidas5. 

La Comisión Interamericana de Derechos Humanos 
(CIDH) alertó sobre la información que ha recibido 
sobre los altos índices de muertes violentas y otros 
hechos de violencia que afectan de modo disímil a las 
mujeres, personas LGBTIQ+, las personas defensoras 
de derechos humanos, las personas periodistas y 
comunicadoras sociales, así como otros grupos de 
población en situación de riesgo6. 

A pesar de la disminución de muertes violentas, la 
violencia contra las mujeres y NNA se mantiene en 
niveles alarmantes. De acuerdo con el Centro de 
Derechos de la Mujer (CDM), del 1 de enero al 30 
de noviembre de 2024 se registraron 216 muertes 
violentas y según el Observatorio Nacional de la 
Violencia de la Universidad Nacional Autónoma 
de Honduras (UNAH), al menos 162 NNA fueron 
asesinados entre enero y noviembre de 2024. A estas 
cifras se suman los múltiples riesgos con impactos 
diferenciados, incluyendo el reclutamiento, el uso y la 
utilización, la violencia de género y la trata con fines de 
explotación o mendicidad. 

En ese contexto, el desplazamiento forzado es uno 
de los principales impactos humanitarios de la 
violencia. Con más de 247.000 personas desplazadas 
internamente y más de 26.000 solicitudes de asilo 
de personas hondureñas en México, los efectos de 
la violencia son evidentes y hacen necesaria una 
respuesta integral a las personas con necesidades 
humanitarias o en riesgo de estarlo. 

Por esta razón, la Red Humanitaria priorizará las 
intervenciones dirigidas a atender a las personas 
desplazadas por la violencia, las personas retornadas 
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con necesidades de protección, las sobrevivientes de 
VBG y de aquellas vulneraciones a derechos humanos 
en el contexto de la violencia que impacta al país. 

Movimientos Mixtos

Honduras es un país de ingreso y tránsito de 
personas refugiadas y migrantes de más de 100 
nacionalidades. Este choque genera una multiplicidad 
de personas en necesidad para quienes se 
requieren respuestas diferenciadas y urgentes para 
prevenir y atender los riesgos que enfrentan tanto 
las personas en movimientos mixtos como las 
comunidades de acogida. 

Honduras continúa registrando cifras sin precedentes. 
Entre de enero y noviembre de 2024, el Instituto 
Nacional de Migración (INM) registró el ingreso de 
358.682 personas, 48% hombres, 26% mujeres, 14% 
niños y 11% niñas. El porcentaje de niños y niñas 
que ingresaron en este periodo aumentó un 10% en 
comparación con las cifras registradas durante el 
mismo período de 2023.

El 96.8% de los ingresos fueron por los municipios de 
Danlí y Trojes, en el departamento de El Paraíso, en la 
frontera con Nicaragua. Según los Equipos Locales 
de Frontera, la cifra oficial podría ser aún mayor 
debido al nivel de subregistro que persiste. Según su 
monitoreo, durante el mismo periodo, más de 380.000 
personas ingresaron.

Esta situación y las condiciones de riesgo que 
enfrentan las personas refugiadas y migrantes 
continúan imponiendo enormes desafíos a la 
respuesta humanitaria. El Equipo de Frontera 
Suroriente advirtió sobre los riesgos vinculados 
con la violencia de género, la trata de personas y el 
trabajo forzado, así como sobre la persistencia de 
obstáculos en el acceso a los servicios humanitarios7. 
Por su parte, el Equipo Local de Frontera Occidente 
destacó las principales necesidades que enfrentan las 
personas antes de cruzar la frontera entre Honduras 
y Guatemala y subrayó la importancia de fortalecer el 
acceso a la información8.

En este sentido, la Red Humanitaria ha priorizado 
la intervención en la respuesta humanitaria a las 

personas refugiadas y migrantes, asegurando unas 
condiciones de recepción que respondan a las 
principales necesidades y riesgos que enfrentan en 
coordinación y gestión de alojamientos temporales, 
protección, incluyendo VBG y protección de la 
niñez, salud, seguridad alimentaria, nutrición, agua, 
saneamiento e higiene (WASH, por sus siglas en 
inglés) y educación en emergencias, entre otras. 

Adicionalmente, la Red Humanitaria ha reforzado 
su intervención con las comunidades de acogida 
reconociendo la relevancia de integrar una respuesta 
que aborde los impactos generados por el incremento 
de los movimientos mixtos, así como el contexto 
preexistente de violencia y restricciones. En este 
sentido, se seguirán impulsando intervenciones que 
fortalezcan las capacidades de las comunidades 
y los gobiernos locales, promuevan procesos 
más sostenibles y prevengan la estigmatización y 
la xenofobia. 

Sequías	e	inundaciones	-	desastres	
relacionados con el clima

El cambio climático, que agrava los efectos de 
los fenómenos meteorológicos como huracanes, 
sequías, inundaciones y deslizamientos de tierra, 
tiene un impacto significativo en poblaciones en 
condición de vulnerabilidad preexistente. A medida 
que incrementa la frecuencia de desastres a 
causa del cambio climático, se pronostica que los 
recursos hídricos disminuirán, las sequías serán más 
pronunciadas y aún más personas se encontrarán 
en riesgo y con vulnerabilidad agravada en todos los 
departamentos del país.

La sequía prolongada durante la época de siembra 
de postrera a finales de 2023, que se extendió 
hasta principios de 2024, limitó la producción y 
rendimiento de los cultivos y el acceso de agua para 
consumo humano.

La disminución de la cosecha provocó una escasez 
temprana de reservas alimentarias para muchos 
hogares, lo que obligó a que familias recurrieran a la 
compra de alimentos, reduciendo el poder adquisitivo 
de la población más vulnerable. 
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En noviembre de 2024, la tormenta tropical Sara dejó 
un impacto considerable al generar inundaciones, 
deslizamientos de tierra y crecidas de ríos en 98 de los 
298 municipios del país – es decir, 32% del territorio.

Las lluvias intensas superaron los 1.000 mm 
de precipitaciones en algunas áreas de la zona 
noratlántica. Según el informe de cierre de COPECO, 
la tormenta afectó a unas 251.000 personas, dejó 
casi 8.300 en albergues y más de 2.400 comunidades 
incomunicadas.

Pese a una ligera mejora desde 2023, la situación de 
inseguridad alimentaria se vio agravada en la segunda 
mitad de 2024 debido a las afecciones de Sara y una 
temporada de lluvias con precipitaciones por encima 
de lo normal. Según estimaciones de la Secretaría de 
Agricultura y Ganadería, cerca  del 80% de los cultivos 
de maíz y frijol fueron afectados por los excesos de 
lluvias durante la época de postrera, afectando la 
disponibilidad y el acceso a los alimentos en 2025.

La situación de seguridad alimentaria sigue siendo 
motivo de especial preocupación en la región sur 
y en el Corredor Seco, áreas caracterizadas por su 
alta vulnerabilidad a peligros climáticos, con largos 
períodos de sequía y episodios más cortos de lluvias 
excesivas que afectan gravemente los medios de 
vida de los hogares comprometiendo su seguridad 
alimentaria y nutricional.

Según datos del HungerMap en Tiempo Real9, 
que mide el consumo insuficiente de alimentos y 
estrategias de afrontamiento, alrededor de 1,9 millones 
de personas enfrentan niveles Crisis o peor de 
inseguridad alimentaria. 

La situación se ve agravada por la epidemia de dengue, 
que ha mostrado un alarmante aumento en casos 
y muertes. Según datos registrados por la Unidad 
de Vigilancia de la Salud de la Secretaría de Salud 
(SESAL), hasta la semana epidemiológica No. 47 (17 
al 23 de noviembre), se han reportado 174,908 casos 
de dengue y 211 muertes. Por esta razón, el 1 de junio 
de 2024, el Gobierno declaró el estado de emergencia 
sanitaria mediante el Decreto Ejecutivo Número 
PMC 16-2024110.

Además, se ha observado un aumento significativo 
de casos de dengue y malaria en departamentos con 
altos niveles de personas en movimientos mixtos.

PERSONAS EN NECESIDAD
La tendencia en el PiN

El análisis de las necesidades humanitarias en 2024 
se concentró en las zonas directamente afectadas 
por los fenómenos climáticos, el ingreso y tránsito 
de personas en movimientos mixtos y los impactos 
humanitarios de la violencia. Para el ciclo de 
programa humanitario de 2025, mediante el Marco 
de Análisis Intersectorial y Conjunto (JIAF)11 los 
socios han identificado 1,6 millones de personas con 
necesidades humanitarias, lo que equivale al 16% de la 
población total.

La Red Humanitaria acordó enfocar el análisis a nivel 
geográfico, priorizando aquellos municipios en los 
que se identificó la convergencia de riesgos y/o la 
necesidad de intervención intersectorial. Bajo este 
análisis focalizado, se priorizaron 118 municipios de 
los 298 del país, lo que representó una disminución en 
el número de personas en necesidad en comparación 
con el año anterior.

Cabe precisar que la disminución guarda su sustento 
en varias causas, por ejemplo, el hecho que las 
necesidades vinculadas con la inseguridad alimentaria 
han tenido una disminución de acuerdo con la 
Clasificación Integrada de la Seguridad Alimentaria en 
Fases (CIF) gracias a las intervenciones humanitarias 
y al esfuerzo del Estado en zonas críticas.

No obstante, es importante considerar que para el 
HNRP 2025, el grupo intersectorial acordó priorizar 
una mayor focalización geográfica basada en los 
choques identificados, lo que no permite realizar un 
ejercicio matemático para determinar que hay un 
número menor de personas en necesidad en el país.

Necesidades específicas de diferentes grupos 
poblacionales 

Las características del contexto donde habitan 
los grupos de población y los factores de riesgo 
hacen que estos grupos sean especialmente 
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vulnerables a los choques priorizados. Esto genera 
impactos diferenciales en razón a la edad, el género 
y la diversidad, especialmente para las mujeres, 
NNA, personas indígenas y afrohondureñas, con 
discapacidad y LGBTIQ+. Además, muchas de estas 
personas habitan en zonas de riesgo y son propensas 
a sufrir doble o triple afectación por los fenómenos 
climáticos, violencia y/o el desplazamiento.

Los grupos de población considerados en el análisis 
incluyen personas desplazadas por desastres, 
personas desplazadas por violencia, retornadas con 
necesidades de protección, personas en movimientos 
mixtos y las comunidades de acogida.

Sectores que impulsan el PiN

Los mayores niveles de necesidades humanitarias se 
observan en los sectores de Seguridad Alimentaria 
(1,2 millones de personas priorizadas), Protección (1,1 
millones) y WASH (1,1 millones).

Severidad de las necesidades

Los desastres relacionados con el clima, los 
movimientos mixtos y los impactos humanitarios de 
la violencia continúan afectando, de manera individual 
o colectiva, a la población concentrada en 118 de los 
298 municipios del país. La referencia a la confluencia 
de choques en una misma zona geográfica es 
fundamental, en tanto que estas situaciones limitan 
las capacidades de autogestión de las comunidades, 
incrementan las vulnerabilidades y agudizan los 
riesgos de protección. 

El análisis priorizó zonas de altos flujos de personas 
en movimientos mixtos. Las zonas de entrada se 
concentran en los municipios de Trojes, Danlí, El 
Paraíso y Alauca en el Departamento de El Paraíso 
y Choluteca en el departamento del mismo nombre. 
Las de tránsito están en el Distrito Central en el 
departamento de Francisco Morazán. Las zonas de 

Acceda al 
análisis completo
humanitarianaction.info

Estacionalidad de eventos y riesgos relacionados con el clima

ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DIC

Inundaciones Inundaciones

Deslizamientos de tierra

Siembra de primera Siembra de postrera

Temporada de lluvias Temporada de sequías

Periodo de escasez (junio a agosto)

Temporada de lluvias (mayo a octubre)

Temporada de Canícula
(julio a agosto)

Aumento de enfermedades
transmitidas por vectores Aumento de enfermedades transmitidas por vectores

Aumento de enfermedades respiratorias Aumento de enfermedades respiratorias

https://humanitarianaction.info/plan/1270
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salida serían los municipios de Santa Fe y Ocotepeque 
en el departamento de Ocotepeque.

Se incluyen, además, los municipios afectados por 
inseguridad alimentaria en el Corredor Seco, producto 
de los remanentes de la sequía provocada por El 
Niño y las inundaciones provocadas por la tormenta 
tropical Sara y frente frio, el departamento de Gracias 
a Dios que concentra población indígena y las zonas 
propensas y afectadas por inundaciones recurrentes 
en la zona noratlántica del país.

Adicionalmente, se priorizó el análisis de las zonas en 
donde se concentran los impactos humanitarios de 
la violencia, incluyendo las múltiples vulneraciones 
de derechos que se derivan de este contexto, las 
restricciones a la movilidad, a la libertad y el 
desplazamiento forzado, VBG y el reclutamiento, uso y 
utilización forzada por parte de grupos delictivos.

Para la priorización de municipios y personas en 
necesidad humanitaria, se consideró la escala 

de severidad, priorizando en su mayoría aquellos 
municipios con severidades 3 y 4 de una escala 
máxima de 5. La severidad más alta se observa en el 
municipio de Danlí, en el departamento de El Paraíso 
en la frontera con Nicaragua, por donde ingresan 
personas en movimientos mixtos, y a su vez se 
identifica un contexto de violencia que afecta tanto 
a la población local como a la personas refugiadas 
y migrantes. 

El Distrito Central, San Pedro Sula y Choloma siguen 
siendo municipios con altas concentraciones de 
impactos humanitarios vinculados con la violencia, y 
registran un porcentaje importante de la expulsión 
y recepción de personas desplazadas. También 
sobresalen algunos municipios del corredor seco 
con poblaciones aún afectadas por la sequía e 
inundaciones, municipios en la zona noratlántica 
y Gracias a Dios impactadas por la tormenta 
tropical Sara.

IZAGUIRRE, HONDURAS 
Ada, 61, remueve tierra para proteger su hogar, 
una de tantas bajo amenaza de deslizamientos e 
inundaciones entre riesgos adicionales de violencia. 
Foto: OCHA/Marc Belanger
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Perspectiva humanitaria y riesgos

De acuerdo con el Index for Risk Management 
(INFORM) 202512, el perfil de riesgo del país es 
alto (5,6) situándose en la posición 28 entre 191 
naciones evaluadas.

Para 2025, con base en el análisis multidimensional de 
riesgo realizado en conjunto con la Red Humanitaria 
y la Oficina de las Naciones Unidas para la Reducción 
del Riesgo de Desastres (UNDRR) en agosto del 2024, 

los principales riesgos esperados para Honduras 
son de origen natural, entre los que destacan las 
tormentas tropicales, y con ellas las inundaciones y 
la sequía. Adicionalmente, se contemplan los riesgos 
asociados a los impactos de los movimientos mixtos y 
la violencia. Para más detalle, ver el análisis de riesgos 
completo en la sección de anexos.

Severidad intersectorial y distribución de personas con necesidades humanitarias

!\

  

 

 

 

 

  

GUATEMALA

EL SALVADOR
 

BELICE Mar Caribe 

NICARAGUA

Océano Pacífico 

POBLACIÓN EN NECESIDAD4321

Nivel de severidad

Número de personas

300K
200K
100K

GRACIAS A DIOS

OLANCHO

COLÓN
ATLÁNTIDA

YORO

CORTÉS

SANTA
BÁRBARA

OCOTEPEQUE

LEMPIRA

COPÁN

LA PAZ

CHOLUTECA

COMAYAGUA

FRANCISCO
MORAZÁN

ISLAS DE LA BAHÍA

INTIBUCA

EL PARAÍSO

VALLE

GRACIAS A DIOS

OLANCHO

COLÓN
ATLÁNTIDA

YORO

CORTÉS

SANTA
BÁRBARA

OCOTEPEQUE

LEMPIRA

COPÁN

LA PAZ

CHOLUTECA

COMAYAGUA

FRANCISCO
MORAZÁN

ISLAS DE LA BAHÍA

INTIBUCA

EL PARAÍSO

VALLE



18

 HONDURAS - NECESIDADES HUMANITARIAS Y PLAN DE RESPUESTA

* sub-sector

Sector/
sub-sector

PIN  

DESGLOSE DE PERSONAS EN NECESIDAD POR SEXO

TENDENCIA PIN / AÑO

Mujeres

2021-2022 2023 2024 2025

Hombres

2,8M

3,2M

2,8M

1,6M

59% 41%

Nutrición

CCCM

Coordinación

Educación

Seguridad Alimentaria

524,2K

865,2K

1,2M

754,9K

513K

1,2M

1,2M

434,4K

-

416,8K

Protección

Protección de la Niñez*

VBG*

Salud

Agua, Saneamiento 
e Higiene

1.3 Desglose PiN

LAS POSAS, HONDURAS 
La FAO rehabilitó el pozo en Las Posas, aliviando la 
crítica escasez de agua en esta comunidad remota 
del Corredor Seco. 
Foto: FAO/Alcides Rodríguez
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Parte 2:  
Respuesta humanitaria 

2.1 Estrategia de respuesta 
humanitaria

US$138,5M 
Requerido para apoyar a 800K 
personas

A pesar de las acciones de respuesta impulsadas por 
el Gobierno y complementada por las organizaciones 
humanitarias, al menos 1,6 M de personas continúan 
presentando necesidades humanitarias y de 
protección en 2024. 

Las crisis asociadas a eventos climáticos influidos 
por El Niño y La Niña como huracanes, inundaciones 
y sequías, la violencia y el incremento de las personas 
en movimientos mixtos transitando por el país 
continúan exacerbando las necesidades humanitarias 
del 16% del total de la población proyectada en el 
censo 2024. Esta cifra es el resultado del análisis 
cualitativo y cuantitativo realizado por los actores 
humanitarios en coordinación con instituciones del 
Estado a nivel nacional y territorial.

Este HNRP aborda los problemas críticos relacionados 
con las necesidades humanitarias de la población, 
incluyendo salud, agua, saneamiento e higiene, 
albergues y alojamientos, seguridad alimentaria y 
nutricional, los riesgos de protección, prestación 
y/o acceso a servicios esenciales, y mecanismos 
de afrontamiento de las personas afectadas en 118 
municipios priorizados por la Red Humanitaria.

Basado en la capacidad operativa de la Red 
Humanitaria, el HNRP busca asistir a 800.000 

personas con necesidades humanitarias, de los cuales 
34% son mujeres, 31% son hombres y 35% son NNA.

Adicionalmente, el contexto de Honduras requiere 
fortalecer acciones anticipatorias y la colaboración 
entre el humanitario, desarrollo y paz para asegurar la 
sostenibilidad entre acción humanitaria y respuestas 
de desarrollo, reducir las duplicaciones y maximizar 
los recursos. El SNU está implementando su Marco de 
Cooperación para el Desarrollo Sostenible (UNSDCF 
2022-2026), el cual tiene un vínculo claro entre las 
acciones humanitarias, de desarrollo y paz.

Por su parte, la Red Humanitaria  continúa 
implementando su plan estratégico 2023-2026, el cual 
propone consolidar la capacidad técnica y operativa 
en 2025 para responder a los choques que generan 
impactos humanitarios y atender a las personas en 
necesidad, jugando un rol de liderazgo e innovación 
en el desarrollo de políticas, procesos formativos y 
operativos para la preparación, respuesta y soluciones 
duraderas a los impactos humanitarios bajo los 
Enfoques de Derechos Humanos, Igualdad de Género 
e Inclusión, Protección y Localización.

La Red Humanitaria continúa reforzando aspectos 
importantes como el acercamiento a las comunidades 
afectadas, la regionalización con los equipos locales 
de coordinación; la implementación de una hoja de 
ruta para consolidar el enfoque de igualdad de género 
impulsando acciones diferenciadas para mujeres, 
niñas y adolescentes, garantizando el respeto a los 
principios humanitarios, la centralidad de la protección 
y la protección contra la explotación y el abuso sexual.

Para el 2025, el HNRP tiene como objetivo estratégico 
contribuir a proteger y salvar la vida de las personas 
en necesidad o en riesgo de estarlo por el impacto de 
los eventos climáticos, los movimientos mixtos y la 
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violencia a través del apoyo al ejercicio de derechos, 
el acceso inclusivo, oportuno y adaptado a productos 
y servicios básicos y la asistencia humanitaria 
intersectorial con enfoques de protección, edad, 
género y diversidad. 

Para lograr este objetivo, el HNRP contempla 83 
proyectos de 32 organizaciones, incluyendo agencias 
SNU, organizaciones no-gubernamentales (ONG) 
nacionales, locales e internacionales y el Movimiento 
Internacional de la Cruz Roja y Media Luna Roja, que 
trabajan de manera coordinada mediante los seis 
sectores y tres Áreas de Responsabilidad (AoR) bajo el 
liderazgo del Red Humanitaria.

La implementación de estos proyectos requiere la 
movilización de más de US$138,5 millones y será 
presentada a la comunidad de donantes para facilitar 
la movilización de recursos de una manera oportuna.

La implementación del HNRP también requiere el 
máximo apoyo y coordinación con las autoridades 
nacionales para asegurar el acceso humanitario a las 
personas en situación de vulnerabilidad y promover un 
entorno operativo que facilite y proteja las acciones 
humanitarias.

2.2 Establecimiento de 
límites de la respuesta, 
priorización y acción en 
función del riesgo

Límites de la respuesta humanitaria 
(quién, dónde y qué)  

La respuesta a las poblaciones en movimientos mixtos 
se concentra en los puntos fronterizos de entrada 
en la frontera con Nicaragua y salida en la frontera 
con Guatemala. La Red Humanitaria cuenta con dos 
Equipos Locales que coordinan la respuesta a través 
de espacios humanitarios dispuestos cerca de las 
delegaciones y en los CAMI del INM, así como en otros 

puntos críticos para las condiciones de recepción de 
las personas refugiadas y migrantes. 

Los servicios humanitarios provistos por los actores 
presentes en estas fronteras incluyen el alojamiento 
para las personas que lo requieren, la provisión de 
servicios especializados de protección, la orientación 
e información a las personas, la atención en salud 
física que prioriza servicios prehospitalarios y 
atención médica, así como el apoyo psicosocial que 
se concentra en apoyo básico, apoyo psicosocial 
focalizado, atención en salud mental y atención 
especializada. 

Como parte de la asistencia, se prioriza también la 
provisión de insumos alimentarios y no alimentarios 
que buscan mitigar las condiciones de vulnerabilidad 
de los miles de personas que ingresan y transitan 
por Honduras.  Dentro de esta asistencia se resalta 
la provisión de kits de higiene diferenciados, la 
disposición de agua para beber y para higiene, la 
entrega de raciones de comida y suplementos 
nutricionales, priorizando de manera particular a 
mujeres embarazadas y lactantes, así como a 
niños y niñas. 

Los actores humanitarios también proveen asistencia 
a personas hondureñas retornadas, muchas de ellas 
con necesidades de protección, en los Centros de 
Atención al Migrante Retornado (CAMR). Se atiende 
diferenciadamente a los adultos y a los menores de 
edad, brindando transporte a sus lugares de origen, 
insumos de higiene, llamadas telefónicas, hospedaje 
y alimentos a su arribo, apoyo psicosocial y gestión 
de casos para la reintegración económica, entre otros. 
Finalmente, se incluyen acciones de respuesta y apoyo 
a las personas solicitantes de asilo, refugiadas y 
poblaciones de acogida.

Por otra parte, la respuesta a la inseguridad 
alimentaria y desnutrición se focaliza en comunidades 
del Corredor Seco y en los municipios de Gracias a 
Dios, zonas continuamente afectadas por choques 
recurrentes, lo que ha agravado su vulnerabilidad y 
generado una necesidad de asistencia, especialmente 
para poblaciones tradicionalmente vulnerables, 
como las etnias indígenas y afrodescendientes 
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caracterizados por su bajo poder adquisitivo y 
capacidad limitada de afrontamiento ante amenazas. 

La respuesta a inundaciones por la tormenta tropical 
Sara se concentra en los departamentos de Atlántida 
(el más afectado), Colón, Gracias a Dios, y Cortés en la 
zona noratlántica y en los departamentos de Choluteca 
y Valle en la zona sur del país.

En relación con el contexto de la violencia, la 
Red Humanitaria prioriza las acciones dirigidas 
a consolidar los mecanismos de protección, 
especialmente la gestión de casos y asistencia de 
protección individual y comunitaria, especialmente 
para personas afectadas o en riesgo de sufrir violencia, 
incluyendo hechos de vinculados con desplazamiento 
forzado, violencia de género y trata, además de casos 
de protección de la niñez como el reclutamiento 
de niños, niñas y adolescentes y vulneración de los 
derechos de vivienda, tierra y propiedad.

De igual manera, la Red Humanitaria prioriza el 
trabajo con las instituciones estatales para mejorar 
los sistemas y mecanismos de protección mediante 
el desarrollo de capacidades y el fortalecimiento 
de marcos legales y políticas públicas y su 
correspondiente implementación como elemento 
central de la complementariedad y sostenibilidad de 
la respuesta.

Priorización dentro de la respuesta

La respuesta a las necesidades de la población 
en movimientos mixtos está focalizada en puntos 
fronterizos de entrada y salida, comunidades de 
acogida y municipios de tránsito en los departamentos 
de El Paraíso, Choluteca, Distrito Central y 
Ocotepeque. (Mapa en Anexos)

En el caso de la respuesta a la sequía se han 
priorizado los municipios del Corredor Seco, Choluteca, 
Valle, Sur de Francisco Morazán y el departamento de 
Gracias a Dios. (Mapa en Anexos)

La respuesta a las inundaciones se concentra en los 
municipios de Atlántida, Colón, Cortés, Gracias a Dios, 
Choluteca y Valle. (Mapa en Anexos)

En relación con la violencia, a pesar de que sus 
impactos se extienden ampliamente en el territorio 
nacional, evidenciado por el estado de excepción 
decretado por el Estado en 226 de los 298 municipios 
del país, la Red Humanitaria ha concentrado su 
análisis en 58 municipios que enfrentan los mayores 
riesgos vinculados con este choque, y los impactos 
vinculados con el desplazamiento forzado, la VBG, 
y las personas retornadas con necesidades de 
protección. (Mapa en Anexos)

Planificación en función del riesgo

La implementación de este plan podría verse 
comprometida por las restricciones de acceso en 
zonas con doble o triple afectación en caso de 
presentarse cambios en la dinámica de la violencia 
que pongan en riesgo el acceso de las personas a los 
servicios humanitarios o del personal humanitario.

También podría quedar limitada la respuesta, 
sobre todo en temas de acceso, en caso de que 
inundaciones, tormentas tropicales/huracanes y 
deslizamientos afecten las vías de acceso y dejen las 
comunidades incomunicadas.

El 2025, se realizarán elecciones internas en marzo y 
generales en noviembre para elegir representantes a 
las alcaldías municipales, diputaciones y presidencia. 
Existe un riesgo que, si bien es mínimo, podría quedar 
alterada la dinámica de la respuesta humanitaria 
en caso de que exista una afectación propia de la 
temporada ciclónica en medio de disturbios por 
diferencias políticas. La planificación de contingencia 
deberá ser adaptada considerando estos riesgos.

Colaboración en materia de acción humanitaria 
y desarrollo 

Las actividades de respuesta están diseñadas para 
complementar los proyectos de desarrollo en curso, 
los esfuerzos gubernamentales, sobre todo con la 
Secretaría de Desarrollo Social (SEDESOL), y una 
colaboración entre la ayuda humanitaria, el desarrollo y 
paz elaborada para complementar el UNSDCF en áreas 
priorizadas. 
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Para la priorización de la respuesta humanitaria se 
realizaron consultas con actores de desarrollo y 
paz desde el momento de la identificación de las 
necesidades. Durante la planificación, se consideró 
la articulación con los proyectos que actualmente 
se ejecutan en los temas de inseguridad alimentaria, 
desnutrición y movilidad humana bajo el UNSDCF. 
También considera las áreas en las que el Gobierno 
estará respondiendo tanto con su respuesta 
humanitaria como con su oferta de protección 
social de SEDESOL.

El HNRP focalizó su respuesta en las áreas donde 
se detectaron brechas humanitarias, las áreas que 
no serían atendidas por el Gobierno o los grupos 
poblacionales en situación de vulnerabilidad que no 
eran parte de los beneficiarios.

Durante 2024, bajo el liderazgo de la Oficina del 
Coordinador Residente con el apoyo de OCHA, los 
sectores humanitarios, los grupos de resultados del 
UNSDCF y el Fondo para la Consolidación de la Paz 
(PBF) impulsaron un pilotaje que identificó zonas de 
convergencia humanitaria, desarrollo y paz relacionada 
con el tema de seguridad alimentaria en el municipio 
de Intibucá en donde se está implementando un plan 
inicial con las organizaciones del terreno. El pilotaje 
también incluyó el municipio de Danlí, en donde se 
requiere reforzar la presencia de actores de desarrollo 
y de paz para la respuesta a los movimientos 
mixtos y las comunidades de acogida. En 2025 se 
espera extender esta iniciativa a otras zonas del 
país relacionado con temas de prevención de la 
violencia, sobre todo en las comunidades con doble o 
triple afectación.

2.3 Desglose de la población meta

Sector/
sub-sector

POBLACIÓN META

Población meta  

*Área de Responsabilidad

POR SEXO

TENDENCIA POBLACIÓN META / AÑO

Mujeres

2021-2022 2023 2024 2025

Hombres

1,8M

2,1M

1,3M

0,8M

61% 39%

-

Nutrición

CCCM

Coordinación

Educación

Seguridad Alimentaria

Protección

Protección de la Niñez*

VBG*

Salud

Agua, Saneamiento 
e Higiene

245K

177,6K

451,2K

307,5K

216K

412,3K

383,5K

207K

189,7K
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2.4 Objetivos estratégicos

Visión general

Tras el análisis conjunto de necesidades y en consulta 
con el Gobierno y otros actores, los socios de la 
Red Humanitaria están enfocados en atender las 
necesidades inmediatas de la población en situación de 
mayor vulnerabilidad. El HNRP busca ampliar, fortalecer 
y complementar los esfuerzos de respuesta del Estado 
en las zonas más vulnerables y donde confluyen las 
necesidades más severas, con énfasis en municipios 
priorizados en el Análisis de Necesidades Humanitarias 
(HNO, por sus siglas en inglés).

La estrategia de intervención de los miembros de la Red 
Humanitaria complementa los esfuerzos del Sistema 
Nacional de Gestión de Riesgos (SINAGER), así como 
de los demás sistemas de respuesta relevantes a 
los choques priorizados en aquellas zonas de mayor 
afectación y severidad de las necesidades. Esto incluye 
las zonas de múltiple afectación, donde las capacidades 
locales de respuesta son limitadas y donde la respuesta 
humanitaria complementaria y con enfoque de derechos 
humanos es crítica para atender necesidades urgentes.

En este sentido, se está priorizando áreas geográficas 
de intervención con base en la severidad de necesidades 
identificadas en el HNO, así como los grupos en mayor 
condición de vulnerabilidad como mujeres, niñez, 
personas LGBTIQ+, personas con discapacidad y 
poblaciones afrodescendientes e indígenas personas 
desplazadas o en riesgo.

La Red Humanitaria enfocará su respuesta considerando 
la inclusión, la protección y la dignidad de las personas 
con necesidades multisectoriales, principalmente en los 
niveles de severidad 3 y 4 identificados en el HNO. 

La respuesta a través del HNRP será brindada 
considerando los principios humanitarios y con la mayor 
cercanía posible a las comunidades, teniendo en cuenta 
sus necesidades, prioridades y prácticas culturales 
que varían entre áreas rurales y urbanas, así como del 
enfoque diferencial de edad, género y diversidad. Al 
centro de la respuesta estarán las mujeres, niñas y 

adolescentes en situación de vulnerabilidad, personas 
refugiadas y migrantes en movimientos mixtos, los 
niños, niñas y adolescentes (NNA), personas indígenas y 
afrohondureñas, personas en condición de discapacidad, 
las personas LGBTIQ+. Las actividades propuestas bajo 
este plan se enmarcan en un objetivo estratégico.

Objetivo estratégico

Contribuir a proteger y salvar la vida de las personas 
en necesidad o en riesgo de estarlo por el impacto de 
los eventos climáticos, los movimientos mixtos y/o la 
violencia a través del apoyo al ejercicio de derechos, el 
acceso inclusivo, oportuno y adaptado a productos y 
servicios básicos y la asistencia humanitaria intersectorial 
con enfoques de protección, edad, género y diversidad.

Justificación	y	resultados	previstos

Este objetivo está orientado a responder a las 
emergencias humanitarias con efecto directo sobre 
la integridad y dignidad de las personas a corto plazo, 
expuestas a situaciones críticas de protección. 

Estas consecuencias incluyen riesgos sobre la vida, la 
seguridad, la libertad y la integridad personal, muertes y 
lesiones, así como discapacidades físicas y cognitivas 
causadas por los desastres, la violencia, la VBG, la 
morbilidad por enfermedades infecciosas y crónicas y la 
falta de acceso al agua y saneamiento, la desnutrición 
aguda y crónica, problemas de salud relacionados con la 
inseguridad alimentaria severa.

Las actividades planificadas incluyen la detección 
temprana, acciones anticipatorias, medidas de prevención 
y mitigación y la respuesta inmediata multisectorial 
y oportuna a través del aumento y mejoramiento del 
acceso a derechos, bienes y servicios esenciales de 
calidad como alimentos, agua, saneamiento e higiene, 
higiene menstrual, servicios especializados de protección, 
salud, salud sexual y reproductiva, servicios de nutrición, 
educación y espacios habitacionales seguros y 
adecuados, contemplando los enfoques de protección, 
diferencial de edad, género y diversidad.
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2.5 Supuestos de 
planificación, capacidad 
operativa y acceso, y 
tendencias de respuesta

Supuestos	de	planificación

Se proyecta que las necesidades humanitarias 
relacionadas con los movimientos mixtos, 
inundaciones, sequías, y violencia se mantendrán 
constantes durante el 2025. El HNRP está alineado 
con los programas de respuesta y oferta de 
protección social del gobierno y con los proyectos de 
desarrollo del UNSDCF. 

Se identifica un riesgo mínimo de disturbios sociales 
relacionados con las elecciones internas y generales 
que se llevarán a cabo en marzo y noviembre del 2025.

También se identifican algunas restricciones de 
acceso debido a la violencia en las áreas priorizadas 
en Valle de Sula y el Distrito Central, por lo cual se 
mantiene un monitoreo de posibles limitantes ya sea 
por condiciones de seguridad, físico o legal.

Cronograma de implementación del HNRP 2025

DIC

2024

ENE

2025

FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DIC

Lanzamiento de GHO

Desarrollo y publicación de Proyectos

Lanzamiento HNRP

Ejercicio de lecciones aprendidas

Implementación de los Proyectos

Dashboard de monitoreo

Boletines humanitarios
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Capacidad operativa 

El HNRP 2025 será implementado a través de socios 
humanitarios activos y mediante la coordinación de 
estructuras humanitarias establecidas y operacionales.

Los proyectos incluidos en el HNRP serán 
implementados bajo la responsabilidad de los socios, 
en coordinación con sus sectores. Cada sector ha 

gestionado los proyectos con socios de una capacidad 
operativa y presencia territorial reconocida. Cada socio 
pondrá a la disposición de la operación sus propias 
capacidades operativas, logísticas, y de monitoreo.

El Plan de Respuesta incluye 83 proyectos que serán 
implementados por 32 socios operativos:

Sector/ sub-sector Población meta Número de socios  

10

10

7

5

6

8

9

9

-

6

13

10

11

5

7

12

10

11

-

9

Proyectos Socios por tipo 

*Área de Responsabilidad

Agencias ONU 
ONGs nacionales
ONGs internacionales

9

15

8

-

Nutrición

CCCM

Coordinación

Educación

Seguridad Alimentaria

Protección

Protección de la Niñez*

VBG*

Salud

Agua, Saneamiento 
e Higiene

245K

177,6K

451,2K

307,5K

216K

412,3K

383,5K

207K

189,7K

Restricciones	de	acceso	y	desafíos

El acceso humanitario está marcado por dos niveles 
de dificultades relacionados con la problemática de 
acceso físico a las poblaciones afectadas a causa 
de la distribución de la red vial primaria, secundaria 
y terciaria altamente vulnerable a las inundaciones. 
Esta situación obliga a los actores humanitarios a 
recurrir al transporte aéreo para garantizar la entrega 
de ayuda humanitaria. El segundo elemento de 
dificultad es relacionado a la presencia de grupos 
delictivos que pertenecen al crimen organizado, como 
narcotraficantes y maras.

En noviembre de 2022, el Gobierno declaró emergencia 
nacional en materia de seguridad debido a los altos 
índices de la violencia, la extorsión y la formación de 

organizaciones criminales. Esto incluye la aplicación 
de estados de excepción y suspensión de garantías 
constitucionales parciales en las diferentes áreas o 
sectores donde se amerite. El estado de excepción que 
entró en vigor el 6 de diciembre de 2022 continúa aún 
vigente mediante la extensión del decreto por períodos 
consecutivos de 45 días con una fecha de vencimiento 
el 5 de enero de 2025.

En este contexto, las limitaciones de acceso son 
cada vez más relevantes debido al agravamiento 
en las condiciones de seguridad que constituyen 
desafíos crecientes para el personal humanitario, así 
como para garantizar la continuidad de la respuesta 
especialmente para los actores humanitarios que 
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trabajan asistiendo a personas afectadas por la 
violencia y el desplazamiento.

En octubre del 2024, OCHA, en conjunto con los 
socios humanitarios, realizó una actualización del 
mapeo de las comunidades con alto número de 
población enfrentando restricciones al acceso a 
bienes y servicios básicos en Tegucigalpa y San 
Pedro Sula. Tomando como base los resultados de la 
actualización, la Red Humanitaria impulsará en 2025 
una estrategia común a fin de garantizar la continuidad 
de la asistencia humanitaria en las zonas afectadas 
por violencia garantizando la seguridad, integridad 
y los principios humanitarios de los trabajadores 
humanitarios en el marco de la aplicación de este 
Plan. Ver infografías de acceso actualizadas en el 
documento de anexos.

Coordinación

La Red Humanitaria está compuesta por las 
principales organizaciones humanitarias nacionales e 
internacionales en el país (más de 65 organizaciones), 
incluyendo agencias del Sistema de Naciones 
Unidas (SNU), ONG internacionales y nacionales y el 
Movimiento Internacional de la Cruz Roja y de la Media 
Luna Roja, quienes se comprometen a participar en 
acuerdos de coordinación y están bajo la dirección 
conjunta del Coordinador Residente del Sistema de 
Naciones Unidas y el Ministro de COPECO. A nivel 
técnico operativo, la Red Humanitaria cuenta con una 
Secretaría Técnica a cargo de la organización World 
Vision y el apoyo de un Petit Comité conformado 
por Ayuda en Acción, Care, ADRA, Cáritas, Cruz 
Roja Hondureña, Grupo Esfera, Goal,Oxfam, Plan 
Internacional, PMA, World Vision y OCHA.

Para dinamizar la respuesta humanitaria, las acciones 
se realizan mediante el enfoque de trabajo sectorial 
con responsabilidades claras para la coordinación.

La Red Humanitaria cuenta también con varios grupos 
de trabajo para temas transversales, una Asesora de 
Género (GenCap) y una Asesora Regional Senior de 
Protección (ProCap).

Para 2025, se continuará la articulación en el terreno 
a través de los Equipos Locales de Coordinación en el 

Valle de Sula, liderado por la OIM, y en el departamento 
de Santa Bárbara, bajo el liderazgo de la organización 
local ADASBA. Para las zonas de ingreso y salida 
en las fronteras del país se encuentran activos los 
Equipos Locales de Frontera de Suroriente (liderados 
por ACNUR y Médicos del Mundo) y el Equipo Local 
de Frontera Occidente (liderados por ACNUR y ADRA). 
Bajo esta articulación se aborda la respuesta de 
protección a las personas refugiadas y migrantes en 
movimientos mixtos.

Ver la estructura de coordinación humanitaria en la 
sección de anexos para más detalles.

2.6 Programación 
responsable, inclusiva y de 
calidad

Rendición de cuentas a las personas afectadas y 
respuesta centrada en las personas

Como parte del compromiso de los actores 
humanitarios de garantizar una programación 
humanitaria de calidad para asegurar que la 
asistencia sea relevante y eficiente de acuerdo con 
las necesidades, preferencias y perspectivas de 
las comunidades y la población afectada, la  Red 
Humanitaria  ha impulsado iniciativas de la Rendición 
de cuentas a las personas afectadas (AAP, por 
sus siglas en inglés) en el marco de la Estrategia 
de Protección y de Género, incluida la Protección 
contra la Explotación y Abuso Sexual (PEAS), como 
capacitaciones sobre los pilares y estándares 
de la AAP, un mapeo interinstitucional de la AAP 
para analizar las capacidades y los mecanismos 
existentes, así como intercambios con países en la 
región. Esto ha permitido que la Red Humanitaria 
progrese en el establecimiento de mecanismos de 
retroalimentación y quejas individuales, facilitando 
el análisis y la adaptación de la respuesta por parte 
de las organizaciones, como parte de su marco 
estratégico 2024-2027.
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La Red Humanitaria de País, con fondos del Fondo 
Central para la Acción en Casos de Emergencia 
(CERF), asignados bajo la ventana de Emergencias 
Infrafinanciadas (UFE) y con el liderazgo de UNICEF, 
implementará en 2025 un proyecto para consolidar 
un mecanismo colectivo de AAP para toda la Red. 
El objetivo es promover la participación de las 
poblaciones afectadas a través de mecanismos 
confidenciales, seguros y accesibles, asegurar la toma 
de decisiones y facilitar el acceso a información vital.

Entre las acciones necesarias se encuentran: 
a) actualización del mapeo de mecanismos de 
retroalimentación, b) consolidación del protocolo 
interinstitucional con enfoque y compromiso colectivo, 
c) prueba piloto en contextos de movilidad humana 
y poblaciones indígenas. La implementación será 
coordinada con el Sector de Protección, los AoR 
de VBG y Protección de la Niñez, y los mecanismos 
GenCap y ProCap, bajo el liderazgo del Coordinador 
Residente. La Red garantizará la sostenibilidad de 
estas acciones que inician con el capital semilla de los 
fondos CERF.  Este proyecto fortalecerá la rendición de 
cuentas y garantizará aprendizajes sostenibles para 
mejorar la calidad, relevancia, rapidez y contenido de 
la respuesta.

Protección contra la explotación y el abuso sexual

La Red Humanitaria de Honduras reafirma cada año 
su compromiso con la política de cero tolerancia a 
la explotación y abuso sexual (EAS) en contextos 
de emergencia, asumiendo la responsabilidad de 
promover estándares mínimos de PEAS de manera 
interna y el principio de acción sin daño en todas 
las intervenciones humanitarias. Se cuenta con una 
Estrategia de PEAS que incluye acciones prioritarias 
como mecanismos de reportes seguros, asistencia 
integral a las personas víctimas/sobrevivientes, la 
rendición de cuentas mediante la investigación 
oportuna sobre los casos reportados. Dentro de 
la estrategia de prevención se incluyen acciones 
continuas de sensibilización y fortalecimiento de 
capacidades sobre EAS a actores humanitarios y 
comunidades afectadas a través de la Estrategia de 
PEAS y la Red Inter-Agencial para PEAS.

Actualmente, Honduras está en proceso de desarrollo 
de un Protocolo Interinstitucional de PEAS para 
garantizar el seguimiento adecuado a reportes y 
apoyar a sobrevivientes de EAS, el cual estará dirigido 
a miembros de la Red Humanitaria, incluyendo al SNU, 
socios implementadores no estatales, ONG nacionales 
e internacionales y de sociedad civil. Para el 2025, se 
prioriza la socialización del protocolo y fortalecimiento 
de la Red Humanitaria en su implementación.

Asimismo, el Plan Estratégico de la Red Humanitaria 
2023-2026 incluye acciones estrategias específicas 
para abordar la EAS, considerando PEAS como parte 
de los temas no negociables. 

Para más información:

Plan Estratégico 2023-2026 de la Red Humanitaria 
Estrategia de PEAS Honduras

Sensibilidad y empoderamiento sobre género, 
edad, discapacidad y otras diversidades

Las crisis humanitarias enfrentadas en los últimos 
años tienen un impacto desproporcional en mujeres, 
niñas, niños, personas LGBTIQ+ y otros grupos en 
condición de vulnerabilidad, debido a factores tanto 
contextuales como sistémicos que se ven agudizados 
en emergencias. 

La Red Humanitaria de Honduras ha desarrollado 
una Hoja de Ruta de Igualdad de Género, que busca 
una respuesta efectiva e inclusiva fortaleciendo las 
capacidades de sectores y entidades del Estado 
encargados de la respuesta humanitaria, la cual 
es monitoreada a través de Grupo de Trabajo de 
Genero en Emergencias. El actual HNRP prioriza la 
programación basada en evidencia sobre la situación 
de mujeres, niñas y personas LGBTIQ+ en los choques 
abordados, fomentando iniciativas que aborden 
las necesidades específicas, generen acciones 
adaptadas a género y cuenten con la participación de 
organizaciones de mujeres y de personas LGBTIQ+.

Para 2025, se busca fortalecer la institucionalidad y 
las organizaciones de la Red Humanitaria en materia 
de género en emergencias, generar y difundir análisis 
sensibles a género mediante la recopilación de 

https://www.unocha.org/publications/report/honduras/plan-estrategico-de-la-red-humanitaria-honduras-2023-2026
https://drive.google.com/drive/folders/18sdLseuC282Ow6ybBIQ2SXxzbDYA4HPm
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información desagregada por sexo y edad, avanzar en 
la reglamentación e implementación de la Ley para la 
Protección de Mujeres en Contextos de Emergencias y 
promover el financiamiento de proyectos que atiendan 
las necesidades específicas de mujeres, niñas, 
personas con discapacidad y personas LGBTIQ+, con 
la participación  de organizaciones locales.

Para más información:

Hoja de Ruta de Igualdad de Género en 
Emergencias-Red Humanitaria de Honduras

Centralidad de Protección

En 2023, a nivel global se construyeron y presentaron 
tres herramientas que buscan fortalecer la 
implementación de la política de Protección del 
Comité Permanente entre organismos (IASC, por sus 
siglas en inglés). 

Estos recursos buscan orientar a la Red Humanitaria 
en la implementación de la política de protección con 
estrategias más operativas que logren el objetivo 
primario de la Política sobre poner en el centro a las 
personas y reducir sus riesgos de protección; así como, 
reafirmar la importancia de la protección en la acción 
humanitaria y enfatizar la responsabilidad colectiva de 
todos los actores humanitarios.

Para asegurar la incorporación, la visión del 
Coordinador Residente es que se debe garantizar 
que las estrategias de planeación actuales del país, 
como el Plan Estratégico de la Red Humanitaria 2023 

– 2026, y el HNRP están alienadas con los avances y 
propuestas globales, y así alcanzar la integración de 
estas herramientas, tomando como punto de partida 
los avances que tiene el país en la integración de la 
Centralidad de la Protección. 

Por ello, la Red Humanitaria avanzó este año en 
la priorización conjunta de los asuntos críticos de 
protección que generan mayor impacto en el país 
debido al nivel de violaciones de derechos y las 
afectaciones específicas a mujeres, NNA y personas 
LGTBIQ+, entre los grupos más vulnerables. Los temas 
priorizados fueron el desplazamiento forzado interno y 
la violencia basada en género.

Para atender a esos riesgos de protección, el Red 
Humanitaria diseñará una Estrategia de Protección 
que buscará ir en línea con el objetivo de la política 
de protección del IASC y atender a los riesgos de 
protección más graves que enfrenta la población 
afectada, así como para prevenir y detener la 
repetición de violaciones a los derechos humanos.

2.7 Costeo de la respuesta

Metodología	de	costeo

Los miembros de la Red Humanitaria, los sectores 
y demás socios continuarán con la metodología de 
costo basada en proyectos, como la más adecuada 
considerando el contexto, experiencias previas y 
las capacidades de los actores humanitarios con 
presencia en el país.

En este Ciclo del Programa Humanitario se usará HPC 
Tools para la carga de los proyectos humanitarios en el 
Módulo de Proyectos, su revisión, aprobación y cálculo 
final de los requerimientos financieros para el 2025.

Considerando la relevancia de los enfoques 
transversales, se tiene en cuenta la utilización de 
herramientas como el Marcador de Género con Edad 
(GAM, por sus siglas en inglés), así como la inclusión 
de las personas con discapacidad en la programación, 
la PEAS y la centralidad de la protección.

Los proyectos contaron con la revisión y aprobación 
los líderes de los sectores basados en criterios de 
selección generales, donde se contemplaron objetivos 
y principios humanitarios, priorización basada en 
evidencia o evaluaciones de necesidades, alta 
priorización de grupos en condición de vulnerabilidad 
y áreas geográficas con mayor afectación, 
implementación acorde a los requerimientos 
financieros, establecimiento y compromiso de un 
mecanismo de monitoreo y evaluación, la inclusión 
de un análisis de riesgos de protección (incluida la 
mitigación de la violencia de género y la prevención y 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/185FpCTLI-UgA9gn3r0OAZhYS_HPTZVbJVOQg66Y2vyw/edit?gid=586932941#gid=586932941
https://docs.google.com/spreadsheets/d/185FpCTLI-UgA9gn3r0OAZhYS_HPTZVbJVOQg66Y2vyw/edit?gid=586932941#gid=586932941
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protección contra la explotación y el abuso sexual) y 
una autoevaluación del GAM. 

El uso de esta metodología arrojó como resultado 
final 83 proyectos aprobados con un total de 
requerimientos financieros de US$138,5 millones, 
centrándose en los departamentos de mayor 
priorización y focalización en la respuesta. Los NNA, 
mujeres y comunidades indígenas y afrodescendientes 
y personas con discapacidad se determinaron como 
los grupos poblacionales con mayor vulnerabilidad, 
donde los actores humanitarios priorizará 
su respuesta.

Cambios en los costos de operación

Los cambios en los costos de operación han reflejado 
una reducción. Sin embargo, algunos sectores, sobre 

todo los que responden a la situación de movimientos 
mixtos, han visto un aumento en sus costos 
relacionado con una mejora en la calidad y cantidad de 
servicios ofrecidos.

Con respecto al AoR de VBG, se registra una reducción 
del 5% en el costo, atribuida a que la respuesta ha 
reducido la cantidad de personas en necesidad. Sin 
embargo, el costo por persona aumentó, según 
lo identificado por los socios a través de sus 
intervenciones.

Para el 2025, se redujo el número de personas con 
necesidades humanitarias en salud con respecto al 
2024. Sin embargo, hubo un incremento en el costo 
por persona a US$10, en comparación con el período 
previo de US$7.

LIURE, HONDURAS 
Una voluntaria muestra cómo preparar semitas de 
sorgo, un cultivo resistente a la sequía que mejora 
la nutrición en zonas de altas temperaturas. 
Foto: ADRA Honduras/Edward Trundle
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2.8 Sección de 
transferencias monetarias 
multipropósito y visión 
general de asistencia de 
transferencias monetarias y 
cupones

Contexto

Honduras cuenta con un Grupo de Trabajo que impulsa 
los Programas de Transferencias Monetarias (PTM), 
incluido en la arquitectura humanitaria desde el 
año 2018. El principal objetivo del Grupo es generar 
herramientas que puedan orientar a las instituciones 
humanitarias socias en el diseño y programación de 
intervenciones basadas en PTM bajo estándares de 
calidad, eficiencia y eficacia, así como en la generación 
de evidencias para que de manera más rutinaria se 
pueda orientar la asistencia humanitaria mediante 
modalidades de transferencias monetarias. 

Las principales herramientas que ha generado 
el Grupo son:

(i) estandarización de una Canasta Mínima de 
Consumo (MEB)

(ii) Monitoreo de Precios

(iii) Mapeo de Proveedores de Servicios Financieros 

El Grupo juega un papel relevante para la comunidad 
humanitaria en la generación de análisis de factibilidad, 
análisis, ponderación y mitigación de riesgos de las 
intervenciones basadas en PTM en el país. Igualmente, 

dentro de la dinámica de operación del Grupo, se 
pueden generar espacios para la coordinación, 
armonización de la respuesta tanto en emergencias 
como en proyectos o intervenciones más enfocadas 
en la recuperación temprana y la resiliencia de las 
personas en situación de vulnerabilidad atendidas por 
diferentes actores que integran el SINAGER.

Enfoques	de	complementariedad	y	eliminación	de	
duplicaciones entre Transferencias Monetarias 
Multipropósito (TMM) y otras Asistencias en 
Efectivo y Vales (CVA, por sus siglas en inglés)

Este Grupo promueve la integración de un profundo 
enfoque de Protección, especialmente en las 
temáticas relacionadas a género, edad, diversidad, 
vulnerabilidad, así como el análisis de género y la 
desagregación de datos por sexo y edad, junto con la 
prevención, mitigación y respuesta a la violencia de 
género en los PTM.

34%
28 proyectos con 
componentes de 
Transferencias Monetarias 
Multipropósito

83
Proyectos

Transferencias monetarias
2025

66%
55 proyectos no incluyen
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2.9 Monitoreo

Monitoreo de la situación

Para el monitoreo de la situación humanitaria, el Grupo 
de Coordinación Inter Sectorial (ISCG, por sus siglas 
en inglés) considera un espacio dentro del análisis 
de contexto mensual de las reuniones ordinarias 
mediante seguimiento a cinco indicadores.

El primero monitorea el estado nutricional en 
niños y niñas de 0 a 59 meses. El segundo y tercer 
indicador monitorean el número de casos de dengue 
y diarrea aguda en el tiempo por la recurrencia y 
oficialidad de los boletines semanales emitidos por 
la SESAL y su estandarización en la medición. Es 
importante mencionar que a nivel de alertas WASH, 
estos indicadores se considerarán en función de 
la perduración en el tiempo en una zona, o bien, la 
correlación con un evento detonante. 

Los últimos dos indicadores están relacionados 
con los choques de violencia y movimientos mixtos.
Monitorean el número de personas desplazadas, 
refugiadas, migrantes, retornadas y / o comunidades 
de acogida que requieren de la provisión de asistencia 
y la tasa de homicidios y el número de amenazas 
de protección e incidentes notificados en los 
lugares y comunidades monitoreadas registradas a 
nivel nacional.

Monitoreo de riesgos

La situación humanitaria se monitorea regularmente 
con el apoyo del Grupo de Trabajo de Manejo de 
Información (GTMI) utilizando fuentes oficiales.

Para el monitoreo de riesgos hidrometeorológicos, 
se reciben regularmente los boletines informativos y 
alertas emitidas por COPECO, el Centro de Estudios 
Atmosféricos, Oceanográficos y Sísmicos (CENAOS), 
la Oficina Nacional de Administración Oceánica y 
Atmosférica de los Estados Unidos (NOAA, por sus 
siglas en inglés), el Análisis Automático de Desastres 
y Sistema de Mapeo (ADAM, por sus siglas en inglés) 

y el Centro de Desastres del Pacífico (PDC, por sus 
siglas en inglés).

Para monitorear la situación de inseguridad 
alimentaria, se consultan las proyecciones de la CIF 
y los pronósticos de amenazas climáticas para las 
regiones de Centroamérica y El Caribe monitoreadas 
por los diferentes sistemas de alerta temprana 
existentes a nivel regional y nacional.

Para el monitoreo de movimientos mixtos y violencia, 
se revisan regularmente las publicaciones del Clúster 
Global de Protección, el Sector de Protección, los 
Equipos Locales de Frontera Suroriente, el Equipo 
Local de Frontera Occidente, ACNUR, OIM y los 
Boletines de Seguridad de UNDSS.

En 2025, será clave realizar evaluaciones de 
necesidades humanitarias multisectoriales de manera 
coordinada en colaboración con las autoridades y 
otras partes interesadas, que integrarán el análisis de 
género y la desagregación de datos por sexo, edad 
y discapacidad, con el fin de tener un panorama 
actualizado y preciso de las necesidades humanitarias 
en el país. Esto incluyen las necesidades más críticas, 
el número de personas con necesidad desagregadas 
por sexo, edad y discapacidad, los grupos en mayor 
condición de vulnerabilidad y las zonas geográficas 
más afectadas. En este sentido, se fortalecerá la 
articulación con el Instituto Nacional de Estadísticas 
(INE) y otros Secretarías de Gobierno para tener 
acceso a información oficial actualizada.

Por otra parte, el Sector de Protección realiza una 
actualización de los riesgos de protección que 
se actualizan cada año y son aportados a la Red 
Humanitaria para el análisis, abordaje y promoción de 
respuesta intersectorial. 

De igual manera, el Sector de Coordinación y Gestión 
de Albergues (CCCM, por sus siglas en inglés) 
anualmente realiza una evaluación de albergues que 
permite identificar la capacidad operativa de estos, 
los requerimientos que tienen para cumplir con los 
estándares de calidad, la disposición de servicios para 
las personas albergadas y la capacidad de mitigar 
riesgos de protección y derivar casos. Durante el 
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2024 la evaluación se centró en la capacidad de los 
albergues temporales para personas migrantes y 
refugiadas en tránsito.

Monitoreo de la respuesta

El monitoreo de la respuesta se realizará a través 
de la plataforma 345W de OCHA, el cual facilita el 
seguimiento del número de personas alcanzadas 
con las actividades implementadas por los 
socios humanitarios, así como la identificación 
de brechas, además de evitar duplicaciones en 
la respuesta humanitaria. Los resultados del 
monitoreo se reflejan además en las plataformas 
del HPC Tools específicamente a través de https://
humanitarianaction.info/

Se continuará fortaleciendo la desagregación de datos 
por sexo y edad y la identificación de programación de 
igualdad de género en esta plataforma, así como las 
capacidades de socios para avanzar en esta tarea.

Adicionalmente, se considera la elaboración y 
publicación semestral de informes periódicos de 
monitoreo que permitirán mejorar el seguimiento 
a nivel intersectorial de los indicadores que se 
utilizan para medir el progreso respecto a los 
objetivos específicos del Plan y el seguimiento de 
los indicadores a nivel de cada sector, asegurando la 
integración de avances en materia de género.

Finalmente, se seguirá promoviendo y mejorando 
el uso de las herramientas en línea de OCHA (HPC 
Tools), en particular el reporte de fondos recibidos por 
los actores humanitarios al Servicio de Seguimiento 
Financiero (FTS, por sus siglas en inglés), cuyo 
objetivo es monitorear el nivel de financiación e 
identificar potenciales brechas que puedan limitar la 
respuesta humanitaria y el alcance de los resultados 
esperados, así como el módulo de Planificación y 
Seguimiento de la Respuesta (RPM, por sus siglas 
en inglés) para incluir el marco que servirá para la 
definición de los proyectos y su monitoreo del Módulo 
de Proyecto, donde los socios podrán detallar sus 
proyectos y la plataforma de Acción Humanitaria 
(https://humanitarianaction.info) que monitorea el 
avance de los planes de respuesta en el marco del 
Panorama Global Humanitario (GHO, por sus siglas 

en inglés). Se promoverá el uso del GAM del IASC 
como herramienta para monitorear el avance de los 
proyectos en esta área.

Monitoreo de temas transversales y de la inclusión 
en la programación humanitaria

El monitoreo de la transversalización de género se 
realizará mediante el seguimiento a la implementación 
de la Hoja de Ruta de Igualdad de Género, la cual 
se revisa de manera periódica cada dos meses 
en reuniones del Grupo de Trabajo de Género en 
Emergencias y a través de informes semestrales 
de análisis de implementación y sugerencias a la 
herramienta. 

La Estrategia de Protección será monitoreada 
mediante la revisión de los cronogramas de acción 
correspondientes a los riesgos priorizados, a través de 
los indicadores establecidos para las acciones en el 
plan de acción bianual de la estrategia.

https://humanitarianaction.info/
https://humanitarianaction.info/
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Parte 3:  
Necesidades y respuesta por sector

MACHUCA, HONDURAS 
Joven en movilidad humana recibe apoyo 
psicosocial en dentro de la respuesta del Sector 
Salud y el proyecto CERF de la OPS. 
Foto: OPS/Karina Arteaga
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3.1 Agua, Saneamiento e 
Higiene (WASH) 

Resumen de necesidades

En Honduras, alrededor de 1,12 millones de personas 
necesitan urgentemente servicios de WASH debido a 
desastres climáticos como sequías, inundaciones y 
tormentas tropicales, condiciones de vulnerabilidad y 
los impactos de los movimientos mixtos de personas 
refugiadas, migrantes y retornadas. Estas necesidades 
son especialmente críticas en municipios fronterizos 
y zonas rurales con acceso limitado o inexistente a 
servicios básicos, lo que eleva el riesgo de brotes de 

enfermedades y afecta la salud pública, en particular 
de la niñez y otros grupos vulnerables.

La capacidad de respuesta local está sobrecargada, 
con una demanda constante de insumos WASH 
en centros de descanso y puntos fronterizos para 
personas en movimientos mixtos y comunidades 
de acogida. Las brechas en el sector, amplificadas 
por la tormenta tropical Sara, reflejan la urgencia 
de inversión humanitaria y estratégica para abordar 
tanto las consecuencias inmediatas como las causas 
estructurales de la crisis.

La priorización de WASH debe ir acompañada de 
fortalecimiento institucional, promoción de prácticas 
sostenibles y un enfoque inclusivo que garantice el 
derecho humano al agua y saneamiento para todas las 
personas, sin dejar a nadie atrás.

Estrategia de respuesta

El plan de respuesta humanitario del Sector WASH 
busca atender a 451.195 personas en mayor 
vulnerabilidad, incluyendo comunidades de acogida y 
personas en movimientos mixtos y retornadas.

La estrategia abarca la instalación de infraestructura 
de saneamiento de emergencia y semipermanente, 
la distribución de insumos de higiene esenciales y 
campañas de sensibilización para mitigar el riesgo 
de enfermedades en albergues, centros de salud y 
escuelas. También promueve prácticas de higiene 
seguras mediante capacitaciones comunitarias.

En coordinación con socios humanitarios y bajo 
el liderazgo de UNICEF, se busca una intervención 
coordinada que cubra las necesidades urgentes 
y fortalezca la resiliencia comunitaria a través de 
Juntas Administradoras de Agua Potable (JAAP), 
municipalidades, el Servicio Autónomo Nacional de 
Acueductos y Alcantarillados (SANAA), COPECO y 
mejoras en infraestructura de salud y educación. 

La estrategia se alinea con los principios humanitarios 
de imparcialidad, neutralidad, independencia 
y humanidad, garantizando apoyo a todas las 
comunidades en riesgo.

!\
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PERSONAS EN NECESIDAD POBLACIÓN META

1,2M 451,2K

SOCIOS PROYECTOS REQUERIMIENTOS (US$)

7 11 $24,8M
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Segmentación y priorización

La intervención prioriza a personas en situación de 
vulnerabilidad en comunidades rurales, áreas con 
alta inseguridad alimentaria, municipios con índices 
elevados de dengue y municipios fronterizos por 
donde ingresan personas en movimientos mixtos.  
Para atender a 451.195 personas, las acciones se 
segmentan para maximizar el impacto en centros de 
descanso temporal y puntos fronterizos, garantizando 
acceso seguro a agua potable, saneamiento básico, 
agua para beber e insumos de higiene personal según 
edad y género.

Las personas en situación de mayor vulnerabilidad, 
como mujeres, niñas, niños y adultos mayores, son un 
foco particular de esta respuesta para garantizar su 
seguridad y dignidad en el acceso a los servicios.

Promoción de programación inclusiva y de calidad

El Sector WASH se compromete a una programación 
de calidad, equitativa e inclusiva para garantizar 
asistencia digna y segura a todas las personas en 
situación de vulnerabilidad. Esto incluye acciones 
de la Hoja de Ruta de Igualdad de Género para una 
programación con enfoque de género e inclusión.

El plan contempla capacitaciones para personas 
voluntarias y organizaciones socias en ética, tolerancia 
cero a la explotación y abuso sexual, y derechos, 
promoviendo un ambiente respetuoso y seguro en los 
puntos de intervención.

La programación se adapta a las necesidades 
específicas de cada comunidad, con sensibilidad 
de género y participación inclusiva en la toma de 
decisiones para garantizar derechos y dignidad.

En línea con el compromiso de transversalizar la 
protección, el Sector WASH integrará la guía sobre 
transversalidad de protección en el fortalecimiento de 
capacidades de socios y personal en terreno.

Costo de la respuesta

Con un costo estimado de US$55 por persona para  
451.195 personas, el requerimiento financiero total es 

de unos US$24,75 millones. Estos fondos permitirán 
soluciones sostenibles y costo-efectivas para 
mejorar el acceso a servicios WASH en comunidades 
vulnerables y áreas de alta afluencia migratoria. 
La colaboración con socios del sector y donantes 
optimiza costos, maximizando el impacto de cada 
intervención y fortaleciendo la resiliencia comunitaria 
ante crisis prolongadas y futuras emergencias.

Obetivos sectoriales

1. Asegurar el acceso al agua apta para uso y consumo 
humano y servicios de saneamiento e higiene 
adecuados y equitativos de acuerdo al Manual Esfera 
o Normativa Nacional vigente, incluyendo control 
vectorial y enfermedades de origen hídrico, y gestión 
de residuos sólidos, a las poblaciones afectadas por 
los efectos adversos de eventos climáticos como 
tormentas tropicales, inundaciones, sequías y flujos 
migratorios mixtos, incluyendo población retornada, 
integrando los enfoques de edad, género y diversidad. 
 
2. Fortalecer el Sector WASH para la aplicación de 
soluciones duraderas y fomentar la reconstrucción de 
sistemas resilientes al cambio climático y estrategias 
sectoriales con enfoque en la gestión integral del riesgo 
de desastres, acciones anticipatorias y adaptación 
al cambio climático que contribuyan a mejorar los 
niveles de acceso de servicios WASH en la escala de 
ODS o Programa Conjunto de Monitoreo (JMP, por sus 
siglas en inglés), tal que satisfagan las necesidades 
básicas y orientadas a la prevención y mitigación de los 
efectos de futuras crisis con la adopción de prácticas 
adecuadas, en comunidades vulnerables, centros de 
salud, entornos de aprendizaje y centros de atención de 
población afectada y en necesidad. 
 
3. Implementar mecanismos de rendición de cuentas 
para la población afectada y en necesidad incluyendo 
PEAS (Prevención de la Explotación y el Abuso Sexual) 
con enfoques de edad, género y diversidad.

Para más detalles consultar: 
https://response.reliefweb.int/honduras/wash

Explora más:
humanitarianaction.info

https://response.reliefweb.int/honduras/wash
https://humanitarianaction.info/plan/1270
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3.2 Coordinación y Gestión 
de Albergues (CCCM)

Resumen de necesidades

Las tres principales necesidades que las personas en 
tránsito manifiestan son transporte, alimentación y 
albergues temporales13, además de apoyo psicosocial, 
atención en salud y salud sexual reproductiva y 
servicios de protección, entre otros. A partir de esto, es 
indispensable que los albergues temporales cuenten 
con servicios integrales que consideren a los grupos 
en mayor vulnerabilidad como mujeres, NNA, personas 
LGBTIQ+, personas adultas mayores y personas con 
discapacidad. Bajo este enfoque, la coordinación 

efectiva entre las autoridades locales, socios 
humanitarios y la comunidad es fundamental para 
asegurar una respuesta rápida y adecuada, basada en 
los principios de protección de brindar de seguridad 
y dignidad, acceso efectivo, rendición de cuentas y 
participación y empoderamiento.

El sector de CCCM prioriza un enfoque integral dentro 
de los albergues temporales, e identifica que las 
personas en mayor necesidad ascienden a 513,000. 
Por esto, en conjunto con los socios del sector, se 
priorizó una respuesta humanitaria que busca alcanzar 
a 216.000 personas que hacen uso de albergues 
temporales. Algunos de los municipios priorizados 
para la respuesta del sector de CCCM son Danlí 
y Trojes en El Paraíso, Distrito Central y Choluteca, 
donde se concentra el mayor número de personas en 
tránsito, y también se incluyen los municipios de San 
Pedro Sula, Choloma, Puerto Cortés, Villanueva y La 
Lima, donde se identifica a personas afectadas por 
desastres y que han sido desplazadas internamente.

Estrategia de respuesta

La respuesta sectorial buscará proveer asistencia de 
calidad en los albergues temporales donde se han 
identificado necesidades urgentes, principalmente de 
los grupos en mayor situación de riesgo, como mujeres, 
niñas, niños y personas LGBTIQ+. Para ello las acciones 
priorizadas en la respuesta del sector de CCCM incluyen:

• Apoyo continuo para mejorar y mantener la 
infraestructura de los albergues de forma que las 
condiciones sean adecuadas para la atención. 

• Facilitar e impulsar la provisión de servicios 
integrales dentro de los albergues temporales. 

• Distribución y entrega de productos no alimentarios 
(NFI, por sus siglas en inglés) como kits básicos para 
albergues (artículos de cocina, colchonetas, etc.), kits 
de higiene y kits de dignidad para mujeres y niñas. 

• Acompañamiento técnico para gestores de albergues 
y para actores de Gobierno involucrados en la 
habilitación y manejo de albergues, enfatizando 
en el enfoque de protección y mitigación de 
riesgos de VBG.

PERSONAS EN NECESIDAD POBLACIÓN META

513K 216K

SOCIOS PROYECTOS REQUERIMIENTOS (US$)

6 7 $8M
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Segmentación y priorización

Junto con las AoR de VBG y Protección de la Niñez, el 
sector de CCCM priorizará los servicios de protección 
para los grupos más vulnerables, contribuyendo 
con la implementación de espacios seguros para 
mujeres y niñas y espacios amigables para NNA que 
brinden apoyo psicosocial dentro de los albergues 
temporales. El sector de CCCM continuará apoyando 
la infraestructura de los albergues temporales bajo un 
enfoque de protección e inclusión, y con el sector de 
Protección se establecerán mecanismos de alerta y 
referencias seguras para quienes requieran servicios 
especializados. También se socializarán mecanismos 
de quejas y retroalimentación, informando a actores 
relevantes como comités de gestión, autoridades, 
organizaciones de mujeres y actores de protección y 
salud sobre necesidades urgentes, para garantizar el 
cumplimiento de derechos de la población y activar 
servicios de protección necesarios, adaptados y 
accesibles a grupos de género y edad en su diversidad.

Promoción de programación inclusiva y de calidad

Los socios del Sector de CCCM promueven que, de 
forma paralela a la respuesta integral dentro de los 
albergues temporales, se fortalezca a los actores de 
Gobierno y sociedad civil en el manejo y gestión de 
albergues en línea con estándares internacionales 
como los Estándares Mínimos. Se promoverá una 
respuesta que integre recomendaciones para mitigar 
riesgos de VBG en albergues y la centralidad de la 
protección en todas las actividades del sector CCCM.

El sector de CCCM coordinará la participación de 
comunidades en apoyo a los servicios brindados en 
los albergues temporales, además de promover su 
involucramiento en la planificación, fortalecimiento de 
capacidades y sostenibilidad de los albergues.

Costo de la respuesta

El sector de CCCM ha estimado el costo de la 
respuesta de acuerdo con los mínimos estándares 
que garantizan la calidad de las atenciones en los 
albergues, incluyendo los mecanismos de rendición 
de cuentas y de PSEA que estarán disponibles para las 
personas que se alojan en los albergues temporales, 

sean personas desplazadas internamente por desastres 
o personas migrantes en condición irregular que 
transitan por el país. Con base en lo anterior, el costo 
promedio por persona es equivalente a US$35, por lo 
que, considerando la población meta, el financiamiento 
requerido para la respuesta de CCCM es US$8 millones.

Objetivos Sectoriales

1. Contribuir con el mantenimiento y funcionamiento 
de los albergues a través de mejoras en la 
infraestructura física, el fortalecimiento de 
capacidades y la prestación de servicios integrales 
dentro de los albergues que promuevan la protección 
de los derechos y una estadía en condiciones de vida 
seguras, inclusivas y dignas para la población afectada 
en albergues colectivos, minimizando la exposición a 
riesgos de desastres y de protección, incluida la VBG. 
 
2. Identificar e implementar dentro de los albergues las 
rutas de referencia hacia servicios de gestión de casos 
especializados de protección, incluyendo violencia 
basada en género y protección de niñez, paralelamente 
a las derivaciones a servicios especializados de salud, 
salud sexual reproductiva, asistencia en efectivo y 
promoviendo la protección contra la explotación y 
abuso sexual y el acceso de las personas en mayor 
vulnerabilidad, como mujeres, niñas, niños, personas 
LGBTIQ+, personas con discapacidad e indígenas.  
 
3. Evaluar de forma periódica la capacidad de 
los albergues, y la calidad de los servicios y el 
funcionamiento de estos, con un enfoque de 
protección y aplicando los estándares mínimos 
a nivel nacional, contemplando la sostenibilidad 
y la articulación interagencial para garantizar la 
respuesta de los albergues a las personas migrantes y 
desplazadas internas por desastres.

Para más detalles consultar: 
https://response.reliefweb.int/honduras/cccm

Explora más:
humanitarianaction.info

https://response.reliefweb.int/honduras/cccm
https://humanitarianaction.info/plan/1270
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 3.3 Educación

Resumen de necesidades

En Honduras, el Sector de Educación enfrenta retos 
críticos en emergencias debido a la vulnerabilidad del 
país a fenómenos naturales y crisis socioeconómicas 
y políticas. Las principales necesidades incluyen 
infraestructura, acceso equitativo, recursos humanos 
y materiales adecuados, y programas psicosociales 
para estudiantes y docentes. En 2023, Honduras no 
alcanzó la inversión del 6% recomendada por UNESCO. 
Según la Comisión Económica para América Latina y el 
Caribe (CEPAL) (2023), más de 819.263 NNA entre 5 y 
17 años están fuera del sistema educativo, el 46% niñas 

y adolescentes. Entre las causas están la migración, la 
violencia dentro y alrededor de los centros educativos y 
el desplazamiento forzado. En 2024, 312.553 personas 
refugiadas y migrantes transitaron por Honduras, de las 
cuales el 25% eran NNA de más de 100 nacionalidades. 
Además, según la Secretaría de Niñez, Adolescencia 
y Familia (SENAF), 6.863 NNA fueron retornados de 
enero a octubre.

Honduras tiene 17.545 centros educativos, según la 
Secretaría de Educación. La tormenta tropical Sara 
afectó 8 departamentos, siendo los más críticos 
Atlántida, Colón, Cortés y Yoro. El evento impactó 206 
centros educativos: 25% con daños en techos, 25% 
con reparaciones generales por inundaciones, 20% 
con pérdidas de mobiliario, 15% con necesidad de 
obras complementarias, 10% con daños en cercos 
perimetrales y 5% con daños en drenaje. Además, 66 
centros fueron usados como albergues temporales y 
requieren reparaciones menores y limpieza.

Los desastres agravan la desigualdad en el acceso a 
la educación, especialmente en comunidades rurales 
empobrecidas y afectadas por el cambio climático, 
como las zonas de sequía. NNA con necesidades 
educativas especiales y jóvenes indígenas son los 
más afectados. La pandemia de COVID-19 evidenció la 
debilidad en infraestructura digital y acceso a Internet. 
La falta de dispositivos y conectividad excluyó a 
muchos estudiantes, especialmente en zonas rurales 
y marginadas. Pese a algunos avances, en 2024 la 
brecha digital siguió siendo un obstáculo en educación 
en emergencia o cierres prolongados.

Si bien el impacto de la tormenta tropical Sara 
coincidió con el cierre del año académico, más 
de 42.200 NNA fueron afectados por pérdidas 
materiales, riesgo de abandono escolar y afectación 
psicoemocional derivada de la exposición a 
emergencias, lo que impacta su rendimiento y salud 
mental. El deterioro de condiciones laborales del 
personal educativo en comunidades afectadas 
también genera necesidades de primeros auxilios 
psicológicos para docentes.
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Estrategia de respuesta

La educación en emergencias es un derecho 
fundamental que salva vidas y facilita el acceso a 
otros derechos, incluso en crisis súbitas o prolongadas. 
Sin embargo, suele suspenderse o interrumpirse 
ante fenómenos naturales o sociales. En el retorno 
educativo, más de 80.000 NNA han quedado fuera 
del sistema por crisis, cambio climático, desastres, 
violencia y desplazamiento, especialmente niñas, 
adolescentes, pueblos originarios y afrohondureños.

Se busca rehabilitar 100 centros educativos en 38 
municipios priorizados con reparaciones críticas, 
mobiliario, techos, pintura e instalación de módulos de 
higiene menstrual, beneficiando a más de 40.000 NNA. 
Como respuesta a personas en movimientos mixtos, 
se atenderá a 85.000 NNA en 2025 en Espacios 
Seguros y Amigables de aprendizaje.

Segmentación y priorización

El Sector Educación identificó a 416.826 personas 
en necesidad, priorizando 38 municipios en 14 
departamentos. La población meta es de 189.730 
personas afectadas por movimientos mixtos, 
desplazamiento forzado y cambio climático. Para 
impulsar la reintegración escolar y el acceso a 
una educación de calidad, se priorizarán escuelas 
golpeadas por crisis climáticas y violencia 
generalizada, que han afectado a la comunidad 
educativa, el aprendizaje y la infraestructura escolar.

Según el análisis de necesidades humanitarias, la 
respuesta del Sector de Educación en Emergencias 
se coordinará con WASH, Protección de la Niñez, 
Salud y Nutrición. Se asistirá a NNA en edad escolar 
con dificultades de acceso o continuidad educativa, 
considerando contexto, pueblos originarios, edad, 
género y vulnerabilidad (movimientos mixtos, 
población LGTBIQ+, cambio climático, violencia, 
desplazamiento forzado, necesidades educativas 
especiales y problemas de aprendizaje, entre otros). 
También se apoyará a docentes, facilitadores, familias 
y autoridades locales, municipales, departamentales y 
centrales de la Secretaría de Educación.

Promoción de programación inclusiva y de calidad

La coordinación será transversal mediante el punto 
focal de género del sector, fortaleciendo respuestas en 
PEAS, rendición de cuentas y casos de VBG, a través 
del fortalecimiento de capacidades de socios y la 
comunidad educativa. En línea con el compromiso de 
transversalizar la protección en la acción humanitaria, 
el Sector Educación integrará las recomendaciones 
de la guía sobre transversalidad de protección 
en el fortalecimiento de capacidades de socios y 
personal en terreno.

Costo de la respuesta

El Sector Educación en Emergencia estimó en US$6,2 
millones la necesidad para atender a 189.730 personas 
vulnerables por la falta de educación en emergencias. El 
HNRP 2024 recibió menos del 50% del financiamiento 
requerido, siendo este uno de los sectores con 
menor cobertura. La página del sector, incluidos los 
indicadores y las actividades, puede consultarse en 
línea en: Drive Sector de Educación en Honduras. 

Objetivos Sectoriales

1. Garantizar el acceso a una educación inclusiva, 
permanencia y recuperación de aprendizajes con 
enfoques de género, edad y diversidad de NNA de las 
comunidades afectadas con mayor vulnerabilidad e 
índices de abandono educativo. (contribuye a OE2)

2. Rehabilitar y mejorar las condiciones hidrosanitarias 
e infraestructura de los planteles escolares para el 
acceso equitativo e inclusivo a servicios educativos 
protectores de NNA, personal docente y administrativo. 
(contribuye a OE1)

3. Reinsertar en el sistema educativo a los NNA 
que han abandonado sus estudios por motivos 
de migración, impulsando la educación inclusiva, 
permanencia educativa y recuperación de aprendizajes 
con enfoques de género, edad y diversidad. 
(contribuye a OE2)

Explora más:
humanitarianaction.info

https://drive.google.com/drive/folders/1DDxAXtkdGVZry8mEuqN6D5Tx2kmCQNMT?usp=drive_link
https://humanitarianaction.info/plan/1270
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3.4 Protección

Resumen de necesidades

En Honduras, 1,1 millones de personas tienen 
necesidades de protección14 debido a los impactos de 
uno o más de los tres choques que siguen generando 
necesidades humanitarias. A pesar de avances 
del Estado y la estructura humanitaria, la violencia 
generalizada y los peligros medioambientales 
siguen limitando la mitigación de riesgos para más 
de un millón de personas15. Además, las cifras sin 
precedentes de personas refugiadas y migrantes en 
movimientos mixtos hacen necesario que el Sector 
de Protección priorice el análisis y la respuesta 

coordinada ante estos tres choques definidos a nivel 
intersectorial.

Violencia: Las personas afectadas por la violencia 
enfrentan control social y territorial, intimidación, 
restricciones a la libertad y movilidad, desplazamiento 
forzado, extorsión, reclutamiento forzado y VBG. 
Estos impactos afectan desproporcionadamente a 
mujeres, NNA, personas LGTBIQ+, con discapacidad 
y defensoras de derechos humanos y territorio. La 
consolidación de mecanismos de protección y la 
transversalización de la protección en todos los 
sectores de respuesta son prioridades.

Movimientos mixtos: Las personas refugiadas y 
migrantes enfrentan riesgos de VBG, trata, tráfico 
de personas y obstáculos para acceder a servicios 
humanitarios, agravados por las condiciones de 
la ruta. Estos afectan especialmente a mujeres, 
NNA, personas con discapacidad y LGTBIQ+ de 
más de 100 nacionalidades, muchas con barreras 
idiomáticas. Se prioriza mejorar la recepción y 
garantizar asistencia humanitaria, servicios críticos y 
protección especializada tanto para ellas como para 
las comunidades de acogida.

Desastres y cambio climático. Considerando el 
escenario de múltiples crisis en Honduras, el Sector 
de Protección prioriza la respuesta a las personas 
en necesidad por el impacto de los desastres en la 
medida en que exista una confluencia de riesgos que 
requieran de una respuesta basada en las personas. 
Las áreas urbanas y rurales con alto índice de riesgo 
ambiental comúnmente coinciden con zonas en 
donde se materializa el control territorial por grupos 
criminales, lo que incrementa la vulnerabilidad y limita 
la capacidad de afrontamiento. El sector enfocará 
su respuesta en mitigar los riesgos de protección en 
estos contextos, asegurando una coordinación con 
todos los sectores y promoviendo la protección y el 
enfoque de derechos humanos.

En resumen, el Sector de Protección mantiene un 
análisis constante de las necesidades vinculadas con 
estos tres choques:

(i) las causas que generan los riesgos sobre la 
población continúan;
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(ii) los mecanismos de afrontamiento, adaptación y 
autoprotección de las personas y las comunidades 
afectadas son limitados por las dinámicas de 
la violencia;

(iii) los esquemas de protección institucionales aún 
presentan retos para su consolidación en la respuesta 
a los tres choques.

Estrategia de respuesta

La estrategia tiene como objetivo garantizar la 
centralidad de la protección en la respuesta 
humanitaria, promoviendo el acceso y la restitución 
de los derechos de las personas y comunidades en 
necesidad. La intervención estará dirigida a:

(i) Proteger a las personas y comunidades mediante 
el fortalecimiento de esquemas de prevención y 
mitigación de riesgos, así como la transversalización 
de la protección en todos los sectores;

(ii) Responder con asistencia y servicios 
especializados de protección integrales e inclusivos, 
incorporando enfoques de edad, género y diversidad 
para quienes tienen necesidades específicas; y 

(iii) Empoderar estructuras comunitarias y 
organizativas, fortaleciendo conocimientos, 
habilidades y capacidades para identificar y mitigar 
riesgos, exigir derechos y reforzar el tejido social, con 
una respuesta sensible a impactos diferenciales por 
edad, género y diversidad.

Segmentación y priorización

Al tiempo que se refuerza la colaboración con el 
Estado, el Sector tiene previsto llegar a más de 
383.465 personas que necesitan de respuestas 
especializadas en protección, el 61% de ellas 
mujeres, el 39% hombres y el 28% niños y niñas 
en necesidad. La respuesta se focalizará en las 
siguientes dimensiones:

(i) la gestión de casos de protección individual y 
comunitaria  y de vulneraciones a derechos humanos, 
especialmente para personas afectadas o en riesgo de 
ser víctimas de violencia;

(ii) la asistencia humanitaria a las personas en riesgo 
y con condiciones de vulnerabilidad, a través de 
transferencias monetarias y en especie en el marco de 
una respuesta de protección integral; 

(iii) la promoción de la resiliencia, la autonomía, la 
cohesión social y el acceso a derechos, desde un 
enfoque inclusivo y participativo.

A nivel geográfico, el Sector priorizará los municipios 
identificados como críticos durante el análisis 
conjunto. En todo caso, el sector asegurará un 
análisis permanente del contexto que permita 
que el análisis de los riesgos, los cambios en las 
dinámicas y las necesidades de la población sean 
los determinantes para la toma de decisiones de la 
estructura humanitaria.

Promoción de programación inclusiva y de calidad

La estrategia se concentra en una planificación 
inclusiva y de calidad que integra:

(i) el análisis permanente de los riesgos y 
las necesidades de protección desde un 
enfoque diferencial;

(ii) la promoción y el fortalecimiento de los 
mecanismos de AAP;

(iii) con especial énfasis en PSEA, promoviendo 
la consolidación de canales de información y 
comunicación accesibles e inclusivos;

(iv) la consulta y participación en la toma de 
decisiones que afectan sus vidas, y el acceso a 
mecanismos de quejas y denuncias confidenciales 
y efectivos. 

Adicionalmente, se prioriza la consolidación de 
las estrategias de protección y triple nexo como 
herramientas para asegurar la sostenibilidad 
de la respuesta. En línea con el compromiso de 
transversalizar la protección en la acción humanitaria, 
el sector integrará las recomendaciones de la guía 
sobre transversalidad de protección elaborada en 
conjunto con ProCap, bajo la guía del Clúster Global 
de Protección, en sus procesos de fortalecimiento de 
capacidades a socios y personal en terreno.
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Costo de la respuesta

El costo de la respuesta del Sector de Protección 
es de US$20,3 millones. Este monto se destinará al 
desarrollo de las acciones de respuesta presentadas 
anteriormente en las zonas geográficas priorizadas a 
través de seis socios y nueve proyectos.

Objetivos Sectoriales

1. Asegurar una respuesta de protección frente a 
vulneraciones de derechos humanos y riesgos de 
protección a través de la asistencia humanitaria 
y la prestación de servicios integrales, inclusivos 
y especializados de calidad con un enfoque 
diferencial de edad, género y diversidad para 
personas con necesidades específicas de protección, 
particularmente mujeres, niñas, niños y adolescentes, 
personas con discapacidad, personas LGBTIQ+, 
personas refugiadas y migrantes en movimientos 
mixtos y pueblos indígenas y afrohondureños.

2. Fortalecer las capacidades de los actores 
competentes en la prevención y la mitigación de 
riesgos de protección, así como en la respuesta 
integral y la transversalización del enfoque basado en 
derechos humanos y de los enfoques de edad, género 
y diversidad en el área de protección.

3. Fortalecer la autonomía y la resiliencia de las 
personas, las comunidades y organizaciones 
afectadas o en riesgo de estarlo, a través del 
fortalecimiento de sus conocimientos, habilidades 
y capacidades para identificar y mitigar los riesgos, 
así como para defender sus derechos humanos 
y promover oportunidades de medios de vida y el 
fortalecimiento del tejido social.

Para más detalles consultar: 
https://response.reliefweb.int/honduras/proteccion

Explora más:
humanitarianaction.info

EL PARAÍSO, HONDURAS 
Niñas y niños en movimientos mixtos transitando 
por Honduras encuentran espacios de recreación  
en un albergue temporal en la frontera sur de 
Honduras. Foto: ACNUR/Lucía Martínez

https://response.reliefweb.int/honduras/proteccion
https://humanitarianaction.info/plan/1270
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3.4.1 Violencia Basada en               
Género (VBG)

Resumen de necesidades

El Sistema Nacional de Emergencia 911 reportó un 
aumento significativo en denuncias de violencia 
sexual. Para junio de 2024, los departamentos de 
Copán, Intibucá, Ocotepeque, Santa Bárbara, Lempira 
y Yoro registraron un incremento del 50 al 70% en 
comparación con 2023. Además, las mujeres con 
discapacidad enfrentan mayor vulnerabilidad: el 91% 
sufre violencia de género, 4% física, 38% psicológica 
y 10% sexual, según un diagnóstico sobre la 
normalización de la violencia en Atlántida16.

Las emergencias, como la tormenta tropical Sara y 
frentes fríos con lluvias, han deteriorado los servicios 
para prevenir, denunciar y atender casos de VBG, 
agravando sus riesgos y consecuencias.

Las emergencias, como la tormenta tropical Sara y 
frentes fríos con lluvias, han deteriorado los servicios 
para prevenir, denunciar y atender casos de VBG, 
agravando sus riesgos y consecuencias.

La falta de empleo, cambios en roles de cuidado, 
el estrés y la crisis alimentaria han provocado un 
aumento del abuso sexual, violencia de pareja e 
intrafamiliar, afectando a mujeres, adolescentes y NNA. 
La presión económica limita oportunidades educativas 
para adolescentes, aumentando el riesgo de abandono 
escolar y embarazo temprano. El 68% de los hogares 
están encabezados por mujeres, y el 92% carece de 
ahorros para afrontar emergencias. Muchas dependen 
económicamente y evitan trabajar por temor a dejar 
solas a sus hijas ante el riesgo de abuso sexual17.

Las mujeres y niñas migrantes en movimientos 
mixtos enfrentan un alto riesgo de VBG, sin acceso 
a alimentos (71%) ni atención médica, incluyendo 
salud sexual y reproductiva (32%), mientras asumen 
responsabilidades de cuidado. Según el Monitoreo 
de Movimientos Mixtos de Honduras, en los últimos 
meses, el 47% de las personas refugiadas y migrantes 
reportó necesidades específicas de protección, 
muchas como sobrevivientes de violencia sexual, 
física o psicológica18.

Estrategia de respuesta

La AoR de VBG fortalecerá la articulación con 
contrapartes estatales para garantizar acceso a 
servicios seguros e integrales de VBG. Las actividades 
y enfoques de prevención y mitigación de riesgos 
se integrarán en una respuesta multisectorial que 
incluye servicios de salud, con énfasis en el manejo 
clínico de la violencia sexual, apoyo psicosocial, 
gestión de casos para sobrevivientes, protección y 
acceso a justicia.

Además, el empoderamiento económico y los medios 
de vida serán esenciales en una respuesta sostenible. 
Se reforzarán mecanismos comunitarios mediante el 
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empoderamiento de organizaciones locales y redes de 
mujeres, incentivando su participación. Se trabajará 
con organizaciones de mujeres, oficinas municipales, 
grupos feministas y colectivos LGBTIQ+, fomentando 
un enfoque colaborativo que conecte acción 
humanitaria con desarrollo y paz.

El fortalecimiento de capacidades locales y nacionales 
es clave para la sostenibilidad de acciones y asegurar 
una respuesta de calidad en futuras emergencias. 
Se priorizarán acciones de abogacía para movilizar 
fondos, especialmente para organizaciones locales. 
También se trabajará por la transversalidad de la VBG 
para implementar medidas de mitigación de riesgos en 
todos los sectores. 
 
Segmentación y priorización

Se priorizaron 114 municipios para atender a mujeres 
y NNA sobrevivientes o en alto riesgo de VBG, jefas 
de hogar, personas con discapacidad, grupos étnicos 
y población LGBTIQ+. El AoR de VBG apoyará la 
implementación del plan de transición, enfocado 
en fortalecer capacidades locales y acompañar a 
contrapartes estatales en asumir el liderazgo del 
sector. Esto garantizará la continuidad de servicios 
especializados de VBG.

Promoción de programación inclusiva y de calidad

El AoR de VBG aplicará un enfoque de derechos 
y género, priorizando AAP y su participación en 
decisiones mediante canales seguros y mecanismos 
de retroalimentación. También involucrará a 
organizaciones de la sociedad civil, como de mujeres 
y LGBTIQ+. En cuanto a PEAS, las organizaciones en 
la respuesta implementan mecanismos de denuncia y 
apoyo integral para personas sobrevivientes.

Costo de la respuesta

El costo de la respuesta se calculó mediante una 
metodología híbrida que combina proyectos y costos 
unitarios. El proceso inició con un análisis de costos 
unitarios de las principales acciones de respuesta a 
VBG bajo dos proyectos de amplia cobertura. Para 
garantizar calidad, se ajustó el costo por persona 
atendida a US$52. Estos costos fueron validados por 

las organizaciones del AoR de VBG. El presupuesto 
total se ajustó con los proyectos presentados, 
sometidos a revisión y aprobación.

Objetivos Sectoriales

1. Aumentar los servicios de atención especializada y 
multisectorial a las personas sobrevivientes de VBG, 
que incluya servicios móviles y remotos, asegurando 
la atención diferenciada y conforme a los Estándares 
Mínimos Interagenciales.

2. Fortalecer las capacidades de instituciones 
estatales, organizaciones de sociedad civil y 
actores humanitarios para activar la respuesta a 
VBG en situaciones de emergencia, para fortalecer 
soluciones sostenibles que promuevan el acceso 
oportuno a servicios.

3. Fortalecer mecanismos comunitarios para la 
prevención, mitigación y respuesta a la VBG, a 
través de las redes y organizaciones de mujeres y de 
personas LGBTIQ+, y líderes/as comunitarios/as.

Para más detalles consultar: 
https://response.reliefweb.int/honduras/gender-
based-violence-gbv

Explora más:
humanitarianaction.info

https://response.reliefweb.int/honduras/gender-based-violence-gbv
https://response.reliefweb.int/honduras/gender-based-violence-gbv
https://humanitarianaction.info/plan/1270


 HONDURAS - NECESIDADES HUMANITARIAS Y PLAN DE RESPUESTA

46

3.4.2 Protección de la     
Niñez

Resumen de necesidades

El 35,5% de la población de Honduras son NNA, 
altamente vulnerables a emergencias, violencia 
y criminalidad. Están expuestos a riesgos como 
reclutamiento forzado, violencia sexual y trata con 
fines de mendicidad, agravados por la falta de acceso 
a información y canales de denuncia.

El cambio climático, la violencia y los movimientos 
mixtos han intensificado estos problemas. Entre 
enero y octubre de 2024, 87.915 NNA estuvieron en 
movimientos mixtos (25,8% del total de ingresantes), 

un aumento respecto a años previos. Además, 
7.297 NNA fueron retornados, incluidos 1.597 no 
acompañados, reflejando vulneración de derechos 
y riesgos críticos. NNA desplazados, retornados y 
en movimientos mixtos enfrentan dificultades de 
acceso a educación y protección social, además 
de discriminación, xenofobia, trata, tráfico, estrés 
psicosocial y separación familiar.

La violencia sigue siendo una amenaza grave. 
Entre julio y septiembre, 1.447 NNA murieron por 
homicidios, accidentes y otras causas externas, 
evidenciando su alta afectación por violencia y 
criminalidad en Honduras.

La tormenta tropical Sara afectó a 113.067 NNA 
(57.424 niños y 55.643 niñas), provocando lesiones, 
pérdida de hogares, desplazamientos forzados y 
separación familiar. Estas condiciones incrementan 
riesgos de violencia, abuso, explotación y negligencia, 
incluidas situaciones de violencia sexual y de género. 
Un análisis de UNICEF y otras organizaciones revela 
que la mayoría de los albergues no cumplen con 
estándares mínimos de protección infantil, careciendo 
de infraestructura adecuada, seguridad y servicios 
específicos. A nivel comunitario, los daños han 
debilitado los mecanismos de protección y la pérdida 
de recursos ha intensificado estrategias negativas 
de afrontamiento, aumentando la violencia contra 
NNA y mujeres.

Estrategia de respuesta

El AoR de Protección de la Niñez enfocará su 
respuesta en los NNA más vulnerables, incluidos los 
retornados, desplazados y afectados por violencia 
y cambio climático. Se fortalecerán capacidades 
técnicas e institucionales en estándares de protección 
infantil, protocolos de atención y programas para 
víctimas de reclutamiento forzado y explotación. Las 
intervenciones incluirán prevención, autoprotección 
y atención en Salud Mental y Apoyo Psicosocial 
(SMAPS) en espacios seguros, mitigando riesgos 
y afectaciones. Se priorizará la atención de NNA 
separados, no acompañados y en emergencias, 
abordando trata, tráfico, trabajo infantil y violencia 
sexual mediante la coordinación con actores clave y 
garantes de derechos.
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El AoR fortalecerá la coordinación con SENAF, 
oficinas municipales, los Comités de Emergencia 
Municipal (CODEM) y Comités de Emergencia 
Local (CODEL) en zonas afectadas, priorizando 
atenciones integrales. Las acciones incluirán apoyo 
psicoemocional, sensibilización sobre PEAS y VBG, 
seguimiento de casos de protección infantil en doble 
afectación, reintegración familiar segura, habilitación 
de espacios seguros para recuperación emocional, 
identificación y derivación de casos, y refuerzo de la 
integración comunitaria. También se distribuirán kits 
de protección y dignidad para garantizar el bienestar 
de los afectados.

Segmentación y priorización

El AoR de Protección de la Niñez continuará 
fortaleciendo los entornos protectores a nivel 
familiar y comunitario para disminuir los riesgos de 
violencia, abuso, explotación y negligencia a los que 
se enfrentan NNA en el país, así como la atención a 
NNA en necesidad de servicios especializados de 
protección, asegurando que la respuesta se adecúe a 
sus diferentes necesidades y capacidades según su 
condición, incluido el fortalecimiento de los actores 
humanitarios, las instituciones estatales que brindan 
asistencia a los NNA, quienes deberán priorizar su 
respuesta en los departamentos y municipios con 
mayores índices de movimientos mixtos, violencia, 
desplazamiento forzado y cambio climático.

Promoción de programación inclusiva y de calidad

El AoR de Protección de la Niñez enfocará sus 
esfuerzos en prevenir VBG, en coordinación con 
el AoR de VBG, con énfasis en violencia sexual y 
prácticas dañinas contra NNA mediante campañas 
de sensibilización. También se promoverán mensajes 
para evitar la separación familiar en emergencias 
e implementar rutas de referencia para NNA 
sobrevivientes de VBG, priorizando PEAS. 
 
Los mecanismos de AAP que involucren a NNA 
y cuidadores en la formulación y monitoreo de 
respuestas adaptadas serán clave, al igual que 
las acciones en favor de NNA LGBTIQ+, minorías 
étnicas y con discapacidad. Esto se realizará junto a 

instituciones competentes, promoviendo servicios 
adecuados, mecanismos de denuncia, apoyo 
psicosocial, acompañamiento legal y gestión de 
casos en zonas vulnerables. Estas acciones buscan 
asegurar una respuesta efectiva, inclusiva y de calidad 
en emergencias.

Costo de la respuesta

El AoR de Protección de la Niñez estima un costo 
de US$11,8 millones para abordar los problemas 
más urgentes de protección infantil. Estos fondos 
se destinarán a acciones de respuesta, prevención y 
mitigación para atender las necesidades humanitarias 
de niñas, niños y sus familias, con un costo promedio 
por persona atendida de US$48.

Para más detalles sobre indicadores, actividades y 
el plan de respuesta, se puede consultar en línea a 
Reliefweb Response Child Protection AoR Honduras

Objetivos sectoriales

1. Asegurar el acceso a la atención de servicios 
de protección integrales para NNA y sus familias, 
incluidos los grupos de atención prioritaria en 
situaciones de crisis humanitarias,  así como fortalecer 
la resiliencia y autonomía de NNA, en entornos 
protectores con acciones de prevención, identificación 
y derivación de casos de protección de niñez, por 
medio del acompañamiento de actores humanitarios 
en contextos de movilidad humana,  efectos adversos 
de eventos climáticos, y violencia, desde un enfoque 
de derechos de niñez, diversidad, edad y género. 

2. Fortalecer los sistemas de protección de la niñez y 
adolescencia en acciones de identificación temprana, 
respuesta y mitigación de riesgos con el fin de mejorar 
la respuesta institucional ante el abuso, negligencia, 
la explotación y la violencia en situaciones de crisis 
humanitarias.

Explora más:
humanitarianaction.info

https://response.reliefweb.int/honduras/child-protection
https://humanitarianaction.info/plan/1270
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3.5 Salud

Resumen de necesidades

Las necesidades humanitarias en el Sector Salud están 
relacionadas con sequías, inundaciones, violencia 
y movimientos mixtos. Se estima que 754.949 
personas en 83 municipios de los 18 departamentos 
del país, afectados por la tormenta tropical Julia en 
2022, lluvias recientes, la tormenta tropical Sara y 
movimientos mixtos, tienen necesidades en salud. De 
estos municipios, 57 presentan severidad sectorial 3, 
con 539.279 personas afectadas, y 26 severidad 4, con 
215.670 personas.

Estas necesidades están vinculadas a las capacidades 
del sistema de salud, incluyendo acceso a atención 
primaria, disponibilidad de personal, equipos, 
insumos, medicamentos y servicios de salud sexual 
y reproductiva (SSR). También están asociadas al 
estado de salud del país, con bajas coberturas de 
vacunación (DTC3 y sarampión), altas tasas de dengue 
en municipios urbanos y alta prevalencia de malaria 
en municipios rurales de la región oriental, además de 
un aumento de movimientos mixtos de refugiados y 
migrantes en áreas fronterizas.

En el AoR de SSR, se estima que alrededor de 354.826 
personas tienen necesidades humanitarias, las cuales 
incluyen barreras de acceso a servicios para mujeres 
y adolescentes, personas viviendo con VIH, personas 
LGTBIQ+, personas con discapacidad y poblaciones 
indígenas y afrohondureñas. Además, faltan servicios de 
emergencias, cuidados obstétricos, planificación familiar 
y recursos para manejar violencia sexual, como kits 
PEP y anticoncepción de emergencia en las zonas más 
postergadas, agravando desigualdades, especialmente 
para sobrevivientes de violencia de género.

Estrategia de respuesta

La estrategia de respuesta humanitaria en el Sector 
Salud estará enfocada en atender las necesidades 
humanitarias de los grupos poblacionales priorizados, 
en los municipios identificados y seleccionados como 
los más vulnerables a los impactos ocasionados 
por los choques de sequía e inundaciones violencia 
y movimientos mixtos. Esto incluye el trabajo 
coordinado y planificado con los socios del sector 
a nivel nacional, regional y local, responsables de 
la respuesta humanitaria en salud, buscando la 
complementariedad y sinergia de las intervenciones 
con otros sectores como WASH y Seguridad 
Alimentaria, SSR y VBG. 

Las necesidades humanitarias en SSR, además del 
trabajo coordinado y planificado con los socios del 
AoR, serán abordadas por medio de servicios de 
respuesta rápida.

La estrategia de respuesta humanitaria en el 
Sector Salud y AoR de SSR pretende fortalecer las 
capacidades de los socios nacionales, regionales 
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y locales para la preparación y respuesta a las 
necesidades en salud ocasionadas por los choques 
priorizados y reducir los impactos en las tasas de 
morbilidad y mortalidad asociados a esos eventos.   

Segmentación y priorización

De las 754.949 personas con necesidades en salud, 
se priorizará la atención de 349.334 personas en 13 
municipios, 7 con severidad 3 y 6 con severidad 4, en 
Atlántida, Choluteca, Cortés, El Paraíso, Francisco 
Morazán, Gracias a Dios, Ocotepeque y Yoro. Los 
grupos priorizados serán personas desplazadas 
por inundaciones, afectadas por brotes de dengue y 
malaria, movimientos mixtos y población de acogida, 
incluyendo niñas y niños menores de 17 años, 
hombres y mujeres de 18 a 59 años, mayores de 60 
años, personas con discapacidad y personas LGBTIQ+.

En el AoR de SSR, se priorizará la atención de 
164.186 personas del total de 354.826 personas con 
necesidades humanitarias, focalizadas en los mismos 
municipios priorizados por el Sector Salud.     

Promoción de programación inclusiva y de calidad

El Sector Salud y el AoR de SSR tienen previsto la 
integración de los enfoques de igualdad de género, 
protección, de AAP y PEAS, de conformidad con 
los mandatos y lineamientos humanitarios, a fin 
de asegurar la promoción de una programación 
responsable, de calidad e inclusiva.

Adicionalmente, y en línea con el compromiso de 
transversalizar la protección en la acción humanitaria, 
el Sector Salud integrará las recomendaciones de 
la Guía sobre Transversalidad de Protección en los 
procesos de fortalecimiento de capacidades a socios 
y personal en terreno.

Costo de la respuesta

El costo estimado preliminar de la respuesta para el 
Sector Salud y AoR de SSR es de US$3,5 millones. Con 
este requerimiento financiero se pretende alcanzar una 
población meta de 307.457 personas en situación de 
necesidad en salud y 164.186 en SSR de 13 municipios 
priorizados, localizados en ocho departamentos 

del país. Para alcanzar las poblaciones meta, se 
propondrán varios proyectos sectoriales alineados con 
los 118 municipios intersectoriales priorizados. 

Objetivos Sectoriales

1. Contribuir al acceso a servicios de salud de calidad y 
accesibles en situaciones de emergencias, incluyendo 
la promoción de la salud, salud mental, la salud sexual 
y reproductiva, prevención y control de infecciones, 
vigilancia epidemiológica, control de vectores e 
inmunizaciones, la atención a la violencia de género, 
adaptada a personas en condición de vulnerabilidad, 
mujeres, niñas, niños, adolescentes, personas mayores 
y personas con discapacidad.

2. Movilizar recursos técnicos y financieros 
para la rehabilitación y operativización de los 
establecimientos de salud afectados por situaciones 
de emergencia.

3. Contribuir técnica y financieramente a mantener 
habilitados servicios esenciales en SSR, apoyando 
la implementación de Paquete Inicial de Servicios 
Mínimos (MISP) que incluye salud materna, 
planificación familiar y manejo clínico de violencia 
sexual, así como la promoción de derechos sexuales 
y reproductivos en los municipios priorizados, a nivel 
de establecimiento de salud y en áreas críticas de 
concentración de población en necesidad. evención, 
mitigación y respuesta a la VBG, a través de las redes 
y organizaciones de mujeres y de personas LGBTIQ+, y 
líderes/as comunitarios/as.

Para más detalles consultar: 
https://response.reliefweb.int/honduras/health

Explora más:
humanitarianaction.info

https://response.reliefweb.int/honduras/health
https://humanitarianaction.info/plan/1270
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3.6 Seguridad Alimentaria 

Resumen de necesidades

Según la CIF, en el periodo de escasez (junio-agosto 
2024), 1,9 millones de personas (19%) estaban 
en Fase 3 (Crisis) o mayor, requiriendo asistencia 
humanitaria urgente para reducir brechas de consumo 
y proteger medios de vida. Esto se debió a una sequía 
prolongada que causó grandes pérdidas en cultivos 
y activos productivos. Las regiones sur, norte y 
noreste, afectadas por inundaciones recurrentes, y el 
Corredor Seco, golpeado por sequías, fueron las más 
perjudicadas.

La escasez redujo tempranamente las reservas 
alimentarias, limitando la capacidad adquisitiva 
y afectando especialmente a personas de bajos 
ingresos, mujeres, NNA y poblaciones indígenas y 
afrodescendientes dependientes de la agricultura 
de subsistencia y empleos temporales de baja 
remuneración.

Posteriormente, el país sufrió inundaciones severas en 
el norte y noreste tras la tormenta tropical Sara, que 
afectó a 250.000 personas, según COPECO. Muchas 
perdieron parcial o totalmente sus bienes y requieren 
asistencia humanitaria. Además, la tormenta coincidió 
con la cosecha de postrera, comprometiendo cultivos 
y reduciendo la disponibilidad de alimentos hasta la 
próxima cosecha en agosto-septiembre de 2025.

Para noviembre de 2024, el Hunger Map reportó 2,2 
millones de personas adoptando estrategias de crisis 
para subsistir, con riesgo de medidas de consumo 
restrictivas que afectarían su nutrición.

El Sector de Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN) 
priorizó a 1.220.094 personas en 118 municipios 
afectados por sequía e inundaciones, donde la 
vulnerabilidad se ha exacerbado. Estas personas 
requieren asistencia urgente para reducir brechas 
alimentarias, con enfoque en grupos de baja capacidad 
de respuesta ante crisis recurrentes.

Estrategia de respuesta

El Sector colaborará con diversos grupos, como los de 
Nutrición, WASH, Protección, y equipos locales, entre 
otros, para asegurar una respuesta inclusiva, segura 
y digna, que atienda a los grupos más vulnerables. 
Además, se garantizará que las necesidades y deseos 
de las comunidades sean respetados, a través de 
mecanismos de participación y retroalimentación. 

Provisión de asistencia alimentaria vital para 
la población con inseguridad alimentaria: Se 
proporcionará asistencia alimentaria esencial a la 
población con inseguridad alimentaria, con especial 
interés en población en Fase 4 de la CIF (Emergencia) 
a través de raciones alimentarias y transferencias 
monetarias que aborden las brechas y/o necesidades 
alimentarias inmediatas. La ayuda se entregará en 
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modalidades como Transferencias en Efectivo (CBT, 
por sus siglas en inglés), alimentos y en especie, según 
las necesidades preferencias y el acceso a bienes y 
servicios de la población. 

Apoyo sostenible a medios de vida frente a 
emergencias climáticas: con el objetivo de 
incrementar el apoyo a la rehabilitación de los medios 
de vida mientras se mantiene la asistencia alimentaria, 
especialmente en respuesta a choques súbitos o 
severos, como las tormentas y inundaciones o alertas 
por sequía. El Sector SAN tendrá como objetivo 
reabastecer los recursos básicos y alimentarios 
para una o dos semanas de asistencia alimentaria 
en albergues temporales, comunidades de rurales 
afectadas y de acogida, así como la provisión de 
kits de retorno o rehabilitación, para fomentar el 
retorno y la recuperación de sus medios productivos 
vía CBT o en especies, tanto condicionada como no 
condicionada.

Fortalecimiento de medios de vida agrícolas: restaurar 
y fortalecer los activos productivos, generando 
oportunidades de subsistencia, donde el objetivo 
es aumentar rápidamente la producción local de 
alimentos y mejorar su disponibilidad según los 
ciclos estacionales. Se priorizarán las intervenciones 
agrícolas de emergencia y el suministro de insumos 
clave para maximizar los beneficios y contribuir a la 
producción nacional.

Segmentación y priorización

El impacto de las intervenciones del sector se mide 
a nivel de hogar, utilizando el promedio nacional 
como referencia para todos los grupos de población. 
Para calcular el número de personas en inseguridad 
alimentaria y nutricional en Fase 3 (Crisis) o mayor 
(Emergencia), se tomó como base la CIF para 2024. 
La meta del Sector SAN es asistir a 412.251 personas, 
de las cuales el 60% recibirán asistencia alimentaria 
y el 40% se beneficiarán con la restauración de 
medios de vida y mejora en el acceso a alimentos 
y servicios. Además, se trabajará con actores 
clave, como instituciones estatales, para gestionar 
acciones inclusivas y preparar planes de contingencia, 

preparación y respuesta que no promuevan desigualdad 
en los hogares y comunidades afectadas.

Personas en movimientos mixtos: El Sector SAN, junto 
con el grupo técnico de Nutrición, Sector de Protección, 
WASH y Equipo Local de Frontera Suroccidente, 
trabajará para uniformar criterios de selección y 
atención para personas y familias en movimientos 
mixtos, y comunidades de tránsito y acogida. El Sector 
SAN centrará esfuerzos en asistencia directa a personas 
en centros de atención mediante transferencias de 
efectivo y alimentos, además de capacitaciones en 
cuidado nutricional y buena alimentación, con énfasis 
en menores de 5 años y personas de la tercera edad. 
También se incluye asistencia para la reintegración de 
personas retornadas, con enfoque en inserción en el 
sector agroalimentario sostenible, cambio climático y 
medios de vida resilientes.

Promoción de programación inclusiva y de calidad

En todas las etapas de la asistencia, se promoverá 
el fortalecimiento de los protocolos de focalización 
multisectorial e integral con el fin de cubrir los 
hogares en condición de vulnerabilidad, asegurando 
la transparencia y el uso eficiente de los recursos, 
reduciendo riesgos de exclusión y con la visión de no 
dejar a nadie atrás (mujeres a cargo de hogares, niños, 
niñas, adultos mayores, personas LGBTIQ+, personas 
con discapacidad, entre otros). Las acciones buscarán 
mejorar la seguridad alimentaria y nutricional de la 
población con necesidades humanitarias, promoviendo 
su participación inclusiva, derechos, rendición de 
cuentas, incorporación de acciones afirmativas con un 
abordaje de interseccionalidad e interculturalidad con 
enfoque transformador de género y protección.
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Costo de la respuesta

El costo de la respuesta se ha calculado tomando 
como base la población meta y el costo que implica 
atender a la población a través de asistencia CBT y 
especie, con un promedio de US$510 por familia 
(5 miembros por familia), acciones encaminadas a 
la rehabilitación de medios de vida agropecuarios 
y/o agrícolas y la activación del Plan de Acciones 
Anticipatorias por sequía, determinando como costo 
total de la respuesta en US$42,8 millones.

Objetivos Sectoriales

1. Contribuir a la mejora de la Seguridad Alimentaria y 
Nutricional de las personas afectadas por desastres, 
mediante asistencias humanitarias orientadas a la 
provisión de alimentos sanos, inocuos y nutritivos, de 
manera oportuna y de acuerdo con las costumbres 
alimentarias de las regiones. 

2. Contribuir a la restauración y protección de 
los medios de vida de las familias afectadas por 
desastres y en inseguridad alimentaria, facilitando el 

acceso a bienes y activos productivos, tecnologías 
básicas, asistencia técnica y financiera, que apoyen 
la recuperación económica sostenible, resiliente e 
inclusiva, promoviendo la rendición de cuentas, y bajo 
enfoque transformador de género, interculturalidad 
y protección.

3. Fortalecer las capacidades individuales e 
institucionales de coordinación nacional y local de 
actores claves, bajo el enfoque de anticipación y 
preparación al desastre y promoción de la adecuada 
respuesta y recuperación de medios de vida, mediante 
una asistencia intersectorial segura, equitativa, 
inclusiva, con perspectiva de género y basada en 
principios a los grupos más vulnerables, incluidas 
sus comunidades.

Para más detalles consultar: 
https://response.reliefweb.int/honduras/food-security

Explora más:
humanitarianaction.info

LA LIBERTAD, HONDURAS 
Hijos de familias participantes en el proyecto 
de huerto familiar juegan mientras ayudan en la 
recolección de chile verde. 
Foto: ADRA Honduras/Edward Trundle

https://response.reliefweb.int/honduras/food-security
https://humanitarianaction.info/plan/1270
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3.6.1 Nutrición 

Resumen de necesidades

Honduras tiene una larga trayectoria en el combate 
de la desnutrición, que, aunque evidencia algunos 
logros, persiste un gran número de personas que 
sufren de malnutrición. Las causas subyacentes, 
como las malas prácticas de lactancia, la falta de 
acceso a alimentos nutritivos, agua potable y servicios 
sanitarios, requieren atención urgente. 

Si bien es cierto que la lucha contra la desnutrición 
ha avanzado, los impactos humanitarios de violencia, 
los movimientos mixtos, las sequias e inundaciones y 

consecuencias del cambio climático siguen afectando 
a un gran número de personas. La encuesta SMART 
y CARI de 2022, los sistemas de información de la 
Secretaría de Salud y un reciente estudio a los pueblos 
indígenas y afrodescendientes realizado por PMA y 
World Vision en 2023 revela que la desnutrición aguda 
tiene una mayor prevalencia del 2,7% en municipios 
de centro-occidente, 2,2% en los municipios de la 
Zona Sur, seguido del 1,7% en Valle de Sula y un 2% en 
Gracias a Dios. 

Se estima que aproximadamente 309.000 
niños y niñas menores de cinco años y 123.000 
mujeres embarazadas y en periodo de lactancia, 
necesitan intervención nutricional para prevenir 
y tratar la desnutrición aguda, así como la 
deficiencia de micronutrientes, para evitar por esta 
consecuencia, el deterioro de su estado nutricional, 
enfermedades y muertes.

Estrategia de respuesta

EL Grupo de Trabajo de Nutrición (GTN) se enfoca en 
la prevención, detección y manejo de la desnutrición 
aguda, control de la malnutrición aguda severa 
(SAM) y control de la malnutrición aguda moderada 
(MAM) a través de:

i) suplementación de micronutrientes en niños 
y niñas menores de cinco años y mujeres 
embarazadas y lactantes;

ii) promoción de buenas prácticas de alimentación 
del lactante del niño/a pequeño/a y de las mujeres 
embarazadas, incluyendo espacios amigables de 
lactancia materna para madres lactantes;

iii) sensibilización a cuidadores incluyendo padres      
de familia, integrando sectores clave como Seguridad 
Alimentaria, Protección de la Niñez, WASH y Salud. 

Segmentación y priorización

Se focalizaron departamentos y municipios de los 
datos arrojados de la encuesta del Instituto Nacional 
de Estadística, Encuesta Nacional de Demografía y 
Salud (ENDESA) / Encuesta de Indicadores Múltiples 
por Conglomerados (MICS, por sus siglas en inglés) 

PERSONAS EN NECESIDAD POBLACIÓN META
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2019 Honduras y del estudio SMART-CARI 2022, 
que refleja índices considerables de desnutrición 
aguda, crónica, y bajas tasas de lactancia materna 
exclusiva, así como factores subyacentes como 
porcentaje de pobreza, coberturas de vacunación y 
porcentaje de nivel de servicio de agua. Se priorizará 
a los niños y niñas menores de cinco años (con 
énfasis en los menores de 2 años), mujeres en 
edad fértil, embarazadas y en período de lactancia. 
Adicionalmente, se pondrá especial énfasis en 
la priorización en la atención a niños, niñas y 
mujeres con discapacidad, afrodescendientes, 
indígenas y en comunidades altamente vulnerables 
a violencia incluida la violencia sexual y VBG, 
personas en movimientos mixtos y afectadas por el 
cambio climático.

Promoción de programación inclusiva y de calidad

El GTN continuará abogando por ampliar el 
alcance de las actividades de Nutrición a nivel 
comunitario y empoderar a las familias y mujeres 
en la comprensión de los riesgos de desnutrición. 
En línea con el compromiso de transversalizar la 
protección en la acción humanitaria, el GTN integrará 
las recomendaciones de la guía sobre transversalidad 
de protección en el fortalecimiento de capacidades a 
socios y personal en terreno, así como las acciones 
de la hoja de Ruta de Igualdad de Género para una 
programación inclusiva y con enfoque de género.

Se promoverá la inclusión de personas con 
discapacidad como grupo priorizado, contribuyendo a 
programas de nutrición más inclusivos. Igualmente, se 
impulsará una programación centrada en las personas 
y en la centralidad de la protección, garantizando 
que niñas, niños, mujeres y otros grupos vulnerables, 
como LGBTIQ+ y poblaciones étnicas, sean protegidos 
contra la explotación y el abuso sexual según la 
Política de Tolerancia Cero. Para esto, se incluirán 
mensajes clave que salvan vidas y mecanismos 
participativos de AAP, con reportes y monitoreo 
seguros de PEAS en proyectos de nutrición.

Asimismo, se promoverá el establecimiento de 
mecanismos de monitoreo (con marcador de género) 
durante la planificación, implementación y evaluación 
programática, permitiendo que las personas 

beneficiarias participen en el ciclo de programación 
para formular y adaptar respuestas de nutrición según 
las necesidades y preferencias de las comunidades.

Costo de la respuesta

El GTN ha estimado un costo de US$11.4 millones 
para abordar los problemas más urgentes de 
desnutrición de 186.300 niños y niñas menores de 
5 años y de 20.700 mujeres gestantes y lactantes. 
Este costeo contempla la compra de insumos 
para el tratamiento y prevención de la desnutrición 
aguda moderada y severa en niños y niñas 
menores de 5 años, micronutrientes para mujeres 
lactantes y embarazadas, y ración de protección en 
donde se incluya población en movilidad humana, 
cambio climático y/o desplazamientos. El costo 
aproximado por beneficiario de la respuesta en 
nutrición es de US$55.

Objetivos Sectoriales

1. Asegurar, en coordinación con todos los actores y 
sectores la vigilancia, detección temprana, referencia 
y tratamiento de la desnutrición aguda en todas 
sus formas y de las carencias de micronutrientes 
para niños y niñas menores de 5 años, mujeres 
embarazadas y en periodo de lactancia en contextos 
de flujos mixtos, efectos adversos de eventos 
climáticos y violencia, con enfoques de protección, 
edad, género y diversidad. 

2. Dirigir acciones de promoción y prevención del 
deterioro nutricional de los niños y niñas menores de 5 
años, mujeres en edad fértil, embarazadas y en período 
de lactancia en un entorno propicio para un buen 
desarrollo, permitiendo una respuesta oportuna ante 
emergencias y desarrollar estrategias que promuevan 
una prestación de servicios y una intervención 
coordinada e incluyente.

Para más detalles consultar: 
https://response.reliefweb.int/honduras/nutrition

Explora más:
humanitarianaction.info

https://response.reliefweb.int/honduras/nutrition
https://humanitarianaction.info/plan/1270
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3.7 Alojamiento en  
emergencias

Resumen de necesidades

Durante 2023, en el ejercicio del HNO no se 
identificaron nuevas necesidades dentro del sector a 
causa de desastres severos y, como consecuencia, 
no existió un componente de Alojamiento de 
Emergencia en el HNRP 2024. Aunque durante este 
año se registraron eventos climáticos que afectaron 
diversos departamentos y municipios del país, 
afortunadamente, y pese a lo pronosticado para la 
temporada de huracanes, el impacto de estos eventos 
no superó las capacidades del Gobierno para prestar 
asistencia. El Sector de Alojamiento en Emergencias 
ha estado a disposición en todo momento para 
apoyar a las autoridades locales prestando asistencia 
humanitaria gracias a la amplia cobertura en términos 
geográficos que tiene su red de socios.

En lo que refiere a cifras oficiales de impacto del 
presente año, se estima que, por causa de desastres 
y eventos climáticos, como tormentas tropicales, 
lluvias intensas, huracanes e inundaciones, 19.890 
personas fueron afectadas, de las cuales, 3.804 
resultaron damnificadas. Durante este período, 
549 viviendas fueron dañadas y 50 totalmente 
destruidas como consecuencia del impacto de los 
mencionados eventos.

En cuanto a la distribución de estos impactos por 
departamento, se destaca:

El sector continuará monitoreando las alertas e 
impactos de eventos climáticos, brindando respuesta 
en caso de que sea necesario.

Es importante remarcar que el sector se encuentra 
atravesando una etapa de transición hacia su 
desactivación, momento a partir del cual la estructura 
de coordinación pasará a formato de Mesa Sectorial 
integrada por organizaciones locales e internacionales 
con presencia en el país, que, junto a las autoridades 
locales, liderarán la respuesta del sector en caso de 
una emergencia, así como el trabajo de preparación 
para la próxima temporada de huracanes.

El financiamiento del sector ha representado 
desafíos que limitan el accionar humanitario. 
Para 2025, uno de los focos deberá ser identificar 
oportunidades de colaboración y alianzas 
estratégicas con organizaciones humanitarias y 
agencias gubernamentales para compartir recursos y 
conocimientos en el accionar humanitario.     

Desde el nivel global, se mantiene el compromiso 
de la Federación Internacional de Sociedades de 
la Cruz Roja y la Media Luna Roja (FICR) de apoyar 
la coordinación de la respuesta humanitaria en 
alojamiento en situaciones de desastres naturales que 
comprometan las capacidades locales, promoviendo 
los temas transversales como el enfoque de género, 
a través de la implementación de la Hoja de Ruta de 
Igualdad de Género y la centralidad de la protección, a 
través de la implementación de las recomendaciones 
de la guía sobre transversalidad de protección.

Para más detalles consultar: 
https://response.reliefweb.int/honduras/shelter
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 3.8 Coordinación

Resumen de necesidades

Durante 2025, se prevé la continuidad de emergencias 
humanitarias, considerando la crisis de movimientos 
mixtos, violencia y desastres de origen natural 
(sequías, inundaciones y tormentas tropicales), lo que 
requerirá complementar la respuesta del Gobierno con 
cooperación internacional. Esto resalta la necesidad 
de reforzar capacidades de preparación y respuesta 
a nivel nacional y territorial para mitigar riesgos y 
acompañar a las comunidades afectadas.

La respuesta humanitaria es liderada por el 
Coordinador Residente, colíder de la Red Humanitaria 
de país, integrada por 65 organizaciones del Sistema 
de Naciones Unidas, ONG internacionales y nacionales, 
y el Movimiento de la Cruz Roja y Media Luna Roja, 
organizadas en 8 sectores y 4 equipos locales de 
coordinación territorial.

Estrategia de respuesta

Durante 2025, se impulsará la coordinación de la Red 
Humanitaria, fortaleciendo la arquitectura humanitaria 
en los territorios y las capacidades locales a través 
de las oficinas regionales y departamentales de 
COPECO, los CODEM y los Equipos Locales de 
Coordinación Humanitaria.

Es indispensable contar con un sistema de 
coordinación humanitaria sólido que una a los 
actores humanitarios para trabajar en la preparación 
y respuesta oportuna. OCHA desempeña un papel 
clave, coordinando la respuesta, proporcionando 
análisis para decisiones informadas y monitoreando 
situaciones humanitarias.

En Honduras, OCHA opera con un equipo de asesoría 
humanitaria (HAT, por sus siglas en inglés) bajo el 
liderazgo de la Oficina Regional para América Latina 
y Caribe (ROLAC). Apoya al Coordinador Residente 
en la agenda humanitaria, coordina el ISCG y el GTMI, 
lidera el Ciclo del Programa Humanitario (incluyendo 
el HNRP), habilita plataformas de información, 
capacita actores humanitarios, realiza abogacía 
con donantes y genera productos de información 
sobre la situación humanitaria. Además, facilita el 
piloto de Acción Anticipatoria con fondos CERF para 
2024-2025, enfocado en la respuesta anticipada al 
fenómeno El Niño.

OCHA impulsa la articulación y complementariedad 
de la respuesta ante emergencias humanitarias 
promoviendo la efectividad del uso de los recursos 
materiales, financieros y personales que se 
capten, promoviendo la reducción de duplicidades, 
optimización de estos y complementariedad entre 
actores humanitarios y con el Gobierno mediante el 
establecimiento de estándares de respuesta a través 
de la implementación de protocolos operativos a lo 
interno de la Red Humanitaria.

Costo de la respuesta

Para estas actividades se estima un costo 
de US$385.000.

Objetivos Sectoriales

1. Promover que la asistencia basada en principios 
humanitarios llegue a las personas en mayor 
condición de vulnerabilidad considerando su género, 
edad y diversidad sin dejar a nadie atrás. 

2. Proveer un conjunto confiable de herramientas, 
productos y servicios responsivos al género que 
faciliten la toma de decisiones informada.

Para más detalles consultar: 
https://response.reliefweb.int/honduras

SOCIOS PROYECTOS REQUERIMIENTOS (US$)

1 1 $350K

https://response.reliefweb.int/honduras
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Acrónimos

AAP Rendición de Cuentas a las Personas Afectadas

ADAM Automated Disaster Analysis and Mapping (Análisis 

Automático de Desastres y Sistema de Mapeo)

AoR Area of Responsibility (Área de Responsabilidad)

ACNUR Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas 

para los Refugiados

ADRA Adventist Development and Relief Agency (Agencia 

Adventista de Desarrollo y Recursos Asistenciales)

CAMI Centro de Atención al Migrante Irregular

CAMR Centro de Atención al Migrante Retornado

CBT Cash-Based Transfers (Transferencias en Efectivo)

CCCM Camp Coordination and Camp Management 

(Coordinación y Gestión de Albergues)

CENAOS Centro de Estudios Atmosféricos, 

Oceanográficos y Sísmicos 

CEPAL Comisión Económica para América Latina y el Caribe

CERF Central Emergency Response Fund (Fondo Central 

para la Acción en Casos de Emergencia)

CDM Centro de Derechos de la Mujer

CIDH Comisión Interamericana de Derechos Humanos

CIF  Clasificación Integrada de la Seguridad 

Alimentaria en Fases

CODEL Comité de Emergencia Local

CODEM Comité de Emergencia Municipal

COPECO Secretaría de Gestión de Riesgos y 

Contingencias Nacionales

CVA Cash and Voucher Assistance (Asistencia en 

Efectivo y Vales)

ENDESA Encuesta Nacional de Demografía y Salud/ Encuesta 

de Indicadores Múltiples por Conglomerados

EAS  Explotación y abuso sexual

FICR Federación Internacional de Sociedades de la Cruz 

Roja y la Media Luna Roja

FTS Financial Tracking Service (Servicio de 

Seguimiento Financiero)

GAM Gender and Age Marker (Marcador de 

Género con Edad)

GHO Global Humanitarian Overview (Panorama 

Global Humanitario)

GTMI Grupo de Trabajo de Manejo de la Información

HAT Humanitarian Advisory Team (Equipo de 

Asesoría Humanitaria)

HNO Humanitarian Needs Overview (Análisis de 

Necesidades Humanitarias)

HNRP Humanitarian Needs and Response Plan 

(Necesidades Humanitarias y Plan de Respuesta)

IASC Inter-Agency Standing Committee (Comité 

Permanente entre Organismos)

INE Instituto Nacional de Estadísticas

INFORM Index for Risk Management

INM Instituto Nacional de Migración

ISCG Inter-Sector Coordination Group (Grupo Intersectorial 

de Coordinación)

IUDPAS Instituto Universitario en Democracia, 

Paz y Seguridad

JAAP Juntas Administradoras de Agua Potable

JIAF  Joint Intersectoral Analysis Framework (Marco de 

Análisis Intersectorial y Conjunto)
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MAM Moderate Acute Malnutrition (Malnutrición 

Aguda Moderada)

MICS Multiple Indicator Cluster Surveys (Indicadores 

Múltiples por Conglomerados)

MISP Minimum Initial Service Package (Paquete Inicial de 

Servicios Mínimos)

NFI Non-Food Items (artículos no alimentarios)

NOAA National Oceanic and Atmospheric Administration 

(Oficina Nacional de Administración Oceánica y 

Atmosférica de los Estados Unidos)

NNA Niñas, Niños y Adolescentes

OCHA Oficina de las Naciones Unidas para la Coordinación 

de Asuntos Humanitarios

OIM Organización Internacional para las Migraciones

PDC Pacific Disaster Center (Centro de Desastres 

del Pacífico)

PiN People in Need (Personas en Necesidad)

PEAS Protección contra la Explotación y 

Abuso Sexual 

PMA Programa Mundial de Alimentos

RPM Response Planning and Monitoring (Planificación y 

Seguimiento de la Respuesta)

SAM Severe Acute Malnutrition (Malnutrición 

Aguda Severa)

SAN Seguridad Alimentaria y Nutricional

SANAA Servicio Autónomo Nacional de Acueductos y 

Alcantarillados

SEDESOL          Secretaría de Desarrollo Social

SESAL Secretaría de Salud Honduras

SEPOL Sistema Estadístico de la Policía Nacional

SINAGER Sistema Nacional de Gestión de Riesgos

SMAPS Salud Mental y Apoyo Psicosocial

SNU Sistema de Naciones Unidas

SSR Salud Sexual y Reproductiva

TMM Transferencias Monetarias Multipropósito

UFE Underfunded Emergencies (Emergencias 

Infrafinanciadas)

UNAH Universidad Nacional Autónoma de Honduras

UNSCDF United Nations Sustainable Development Framework 

(Marco de Cooperación para el Desarollo Sostenible)

UNDRR Oficina de las Naciones Unidas para la Reducción del 

Riesgo de Desastres

VBG Violencia Basada en Género

VIH Virus de la Inmunodeficiencia Humana

WASH Water, Sanitation and Hygiene (Agua, 

Saneamiento e Higiene)
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Notas finales

1. De	acuerdo	con	la	Comisión	Interamericana	de	Derechos	Humanos	(CIDH),	“la	pobreza,	la	desigualdad,	la	conflictividad	territorial	agraria	y/o	ambiental,	y	la	violencia	
son	factores	que	confluyen	y	afectan	de	manera	transversal	en	la	garantía	de	los	derechos	humanos	y	la	afectación	diferenciada	en	ciertos	grupos	de	población”.	Comisión	
Interamericana de Derechos Humanos. Informe de Situación de Derechos Humanos en Honduras. 24 de marzo de 2024. Pág. 7. 

2. Comisión Interamericana de Derechos Humanos. Informe de Situación de Derechos Humanos en Honduras. 24 de marzo de 2024. Pág. 9.

3. De acuerdo con el Global Protection Update publicado en junio de 2024, la violencia generalizada y los peligros medioambientales siguen limitando la capacidad de mitigar 
los riesgos a los que se enfrentan más de un millón de personas en Honduras. https://globalprotectioncluster.org/publications/1945/reports/global-protection-update/global-
protection-update-continuity-protection

4. Fuente: https://www.sepol.hn/sepol-estadisticas-honduras.php?id=128

5. Instituto	Universitario	en	Democracia,	Paz	y		Seguridad	IUDPAS/UNAH.	Análisis	de	Seguridad	Ciudadana	Enero-Julio	2024:	https://www.google.com/url?q=https://www.
undp.org/sites/g/files/zskgke326/files/2024-12/pnud-hn-salient-1infografia-analisis-seguridad-ciudadana-2024pdf&sa=D&source=docs&ust=1733530570436906&usg=AOvV
aw0HMiVI7TnqeRAfMSHzk77a

6. Comisión Interamericana de Derechos Humanos. Informe de Situación de Derechos Humanos en Honduras. 24 de marzo de 2024. Pág. 9

7. Equipo Local de Frontera Suroriente: https://reliefweb.int/report/honduras/honduras-reporte-mensual-equipo-local-de-frontera-suroriente-marzo-2024

8. Equipo Local de Frontera de Occidente: https://reliefweb.int/report/honduras/honduras-reporte-mensual-equipo-local-de-frontera-occidente-marzo-2024

9. HungerMap Live:	https://hungermap.wfp.org/

10. Diario	Oficial	La	Gaceta:	http://www.lagaceta.hn/

11. JIAF:	https://analysis.jiaf.info/

12. INFORM: https://drmkc.jrc.ec.europa.eu/inform-index

13. Encuesta de necesidades y riesgos para las personas migrantes en tránsito por Honduras, septiembre-octubre 2024, OIM

14. Se entiende que las personas en necesidad es un subconjunto de la población afectada que incluye personas cuya seguridad física, derechos básicos, dignidad, 
condiciones de vida digna están amenazados o han sido perturbados; y cuyo nivel actual de acceso a servicios, bienes y protección social es inadecuado para restablecer 
unas condiciones de vida sin ayuda adicional.

15. Global	Protection	Clúster.	Global	Protection	Update,	Junio	2024.	https://globalprotectioncluster.org/publications/1945/reports/global-protection-update/global-protection-
update-continuity-protection

16. Sistema	Nacional	de	Emergencia	911,	Reportes	Recibidos,	2022	a	Julio	2024

17. Marco	de	Género	para	la	Clasificación	Integrada	de	la	Seguridad	Alimentaria	en	Fases	(CIF)	en	tres	departamentos	del	Corredor	Seco	de	Honduras,	CARE,	2024.	https://
www.care.org/wp-content/uploads/2024/07/Genero-y-Seguidad-Alimentaria-en-el-Corredor-Seco-de-Honduras.pdf

18. Monitoreo	de	Movimientos	Mixtos	Honduras,	ACNUR,	PMA,	UNICEF	septiembre	2024.	https://reliefweb.int/report/honduras/honduras-monitoreo-de-proteccion-en-
movimientos-mixtos-septiembre-2024

https://globalprotectioncluster.org/publications/1945/reports/global-protection-update/global-protection-update-continuity-protection
https://globalprotectioncluster.org/publications/1945/reports/global-protection-update/global-protection-update-continuity-protection
https://www.sepol.hn/sepol-estadisticas-honduras.php?id=128 
https://www.google.com/url?q=https://www.undp.org/sites/g/files/zskgke326/files/2024-12/pnud-hn-salient-1infografia-analisis-seguridad-ciudadana-2024pdf&sa=D&source=docs&ust=1733530570436906&usg=AOvVaw0HMiVI7TnqeRAfMSHzk77a
https://www.google.com/url?q=https://www.undp.org/sites/g/files/zskgke326/files/2024-12/pnud-hn-salient-1infografia-analisis-seguridad-ciudadana-2024pdf&sa=D&source=docs&ust=1733530570436906&usg=AOvVaw0HMiVI7TnqeRAfMSHzk77a
https://www.google.com/url?q=https://www.undp.org/sites/g/files/zskgke326/files/2024-12/pnud-hn-salient-1infografia-analisis-seguridad-ciudadana-2024pdf&sa=D&source=docs&ust=1733530570436906&usg=AOvVaw0HMiVI7TnqeRAfMSHzk77a
https://reliefweb.int/report/honduras/honduras-reporte-mensual-equipo-local-de-frontera-suroriente-marzo-2024
https://reliefweb.int/report/honduras/honduras-reporte-mensual-equipo-local-de-frontera-occidente-marzo-2024
 https://hungermap.wfp.org/
http://www.lagaceta.hn/
https://analysis.jiaf.info/
https://drmkc.jrc.ec.europa.eu/inform-index
https://globalprotectioncluster.org/publications/1945/reports/global-protection-update/global-protection-update-continuity-protection
https://globalprotectioncluster.org/publications/1945/reports/global-protection-update/global-protection-update-continuity-protection
https://www.care.org/wp-content/uploads/2024/07/Genero-y-Seguidad-Alimentaria-en-el-Corredor-Seco-de-Honduras.pdf
https://www.care.org/wp-content/uploads/2024/07/Genero-y-Seguidad-Alimentaria-en-el-Corredor-Seco-de-Honduras.pdf
https://reliefweb.int/report/honduras/honduras-monitoreo-de-proteccion-en-movimientos-mixtos-septiembre-2024
https://reliefweb.int/report/honduras/honduras-monitoreo-de-proteccion-en-movimientos-mixtos-septiembre-2024
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DANLÍ, HONDURAS 
Personas en tránsito por Honduras encuentran 
asistencia básica y servicios de protección.  
Foto: ACNUR/Lucía Martínez
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Cómo contribuir
Contribuir a través del Plan de Respuesta Humanitaria

El HNRP de Honduras se desarrolla en el país, sobre la base 
de un análisis de los contextos de respuesta y el compromiso 
con los socios humanitarios nacionales e internacionales. 
Las contribuciones financieras directas a agencias de ayuda 
acreditadas son una de las formas de respuesta más valiosas y 
eficaces en situaciones de emergencia.

Contribuir a través del Fondo Central para la Acción en 
Casos de Emergencia (CERF)

El CERF proporciona una financiación inicial rápida para 
acciones que salvan vidas al inicio de las emergencias y para 
operaciones humanitarias esenciales con escasa financiación 
en emergencias prolongadas. El CERF administrado por OCHA 
recibe contribuciones de varios donantes, principalmente 
Gobiernos, pero también empresas privadas, fundaciones, 
organizaciones benéficas e individuos, que se combinan en un 
solo fondo. Estos fondos son utilizados para emergencias en 
cualquier parte del mundo.

Acerca de
Este documento está consolidado por la OCHA en nombre 
del Equipo Humanitario de País y los Socios. Proporciona una 
comprensión compartida de la crisis, incluyendo la necesidad 
humanitaria más acuciante y el número estimado de personas 
que necesitan ayuda. Representa una base de pruebas 
consolidada y ayuda a informar la planificación estratégica 
conjunta de la respuesta.

FOTO DE PORTADA 
Familias Miskitas en la ribera del río Cangrejal enfrentan inundaciones constantes, acceso 
limitado a servicios básicos y altos riesgos de inseguridad alimentaria, salud y protección. 
Foto: OCHA/Marc Belanger

Las designaciones empleadas y la presentación del material en este informe no implican la 
expresión	de	ninguna	opinión	por	parte	de	la	Secretaría	de	las	Naciones	Unidas	sobre	la	condición	
jurídica de ningún país, territorio, ciudad o área, o de sus autoridades, ni sobre la delimitación de 
sus fronteras o límites.

Obtenga las últimas actualizaciones

OCHA coordina la acción humanitaria para 
garantizar que las personas afectadas por 
crisis reciban la asistencia y la protección 
que necesitan. Trabaja para superar los 
obstáculos que impiden que la ayuda 
humanitaria llegue a las personas afectadas 
por las crisis, y proporciona liderazgo en la 
movilización de ayuda y recursos en nombre 
del sistema humanitario.  
www.unocha.org 
twitter.com/UNOCHA_Americas 

Humanitarian Action proporciona una visión 
general del panorama humanitario. Ofrece 
la información verificada más reciente 
sobre las necesidades y la prestación 
de la respuesta humanitaria, así como 
sobre las contribuciones financieras.
humanitarianaction.info 

 
ReliefWeb Response forma parte del 
compromiso de OCHA con la comunidad 
humanitaria de garantizar que la información 
relevante en una emergencia humanitaria 
esté disponible para facilitar la comprensión 
de la situación y la toma de decisiones. Es la 
próxima generación de la plataforma 
Respuesta humanitaria. 
response.reliefweb.int/honduras 

 
El Financial Tracking Service (FTS) es el 
principal proveedor de datos continuamente 
actualizados sobre el financiamiento 
humanitario global, y es un importante 
contribuyente en la toma de decisiones 
estratégicas al resaltar las brechas y 
prioridades, contribuyendo así a una 
asistencia humanitaria efectiva, eficiente y 
basada en principios humanitarios.  
https://fts.unocha.org/countries/overview

http://twitter.com/UNOCHA_Americas
http://twitter.com/UNOCHA_Americas
http://twitter.com/UNOCHA_Americas
http://twitter.com/UNOCHA_Americas
http://twitter.com/UNOCHA_Americas
http://twitter.com/UNOCHA_Americas
http://twitter.com/UNOCHA_Americas
http://twitter.com/UNOCHA_Americas
http://twitter.com/UNOCHA_Americas
http://twitter.com/UNOCHA_Americas
http://twitter.com/UNOCHA_Americas
http://twitter.com/UNOCHA_Americas
https://response.reliefweb.int/honduras
https://fts.unocha.org/countries/overview
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